Tel. 03946 - 811 290 20
8/0 Bestellung online unter: vom 06.04. — 12.04,

2 www.bestellung-besseressen.de

A Informationen: Bitte
KW 15 L:.’llrclg‘iat:e:flg ft Salattgller i!bermitteln Sie w6cl'|ent-
: auler Feiertags liche Bestellungen bis
gEEINEL Mittwoch 13:00 Uhr fiir die
Gefliigelkl6Bchen Hahnchen,Cordon Quark Birnen . Z:'gre:::‘la:'“‘;':_f:::‘h
in SoB3e, Bleu” mit GefliigelsoBe Dessert Umbestellungen sind Mo
Mo dazu Bohnen- o - dazu Schwarzwurzeln  (K,VII) — Fr bis 13:00 Uhr fiir d
. - stermontag ¢ Ostermontag o Ostermontag ¢ ¢ Ostermontag FLEE UEE LU CIEL
06.04., 9emuse und 0 =3 und Kartoffeln . ¢ =37 nachfolgenden Liefertag
Salzkartoffeln y & (G,1a,VIL,IX) y % & moglich, Abbestellungen
G,la X L am Liefertag bis 7.30 Uhr.
( ) . n . . . . . : . . . Speiseplandanderungen aus
Gehacktesstippe Steckriibeneintopf mit Gemdisefrikadelle Gefligelbratwurst GrieBpudding = Hahnchenbrust,natur” ,Salat Princess” wichtigem Grund behalten
. mit Gewlirzgurke Kochfleisch und frischen  mit Petersiliensof3e mit RahmsoRe, (Kla,vII) mit Kartoffel-Mayonnaise-  Gem. Salat mit Schinken- wir uns vor.
Di und Kartoffelpliree  Krautern (S,2,1a,Ib,111,IX) und Kartoffeln Wirsinggemise und salat und Garnitur Spargelrélichen (S)
07.04. (S2laVi) dazu Obst (K,2,1a,1L,V11) Kartoffeln (G,2,1a,l1,VII) (GLVLVILIX) und Honig-Senfdressing Preise pro Portion:
dazu Obst % y % y (INLVILEX,X) "
Leichte Kost: 6,15 €
Eintopf: 5,55 €
Hahnchengulasch Erbsensuppe GrieBbrei mit Zimt 5 Cevapcici mit Braten-  Pfirsich- Nudelsalat ,Salat Fagioli” Vegetarisch:  6,45€
. mit Rotkraut mit Wiirstchenscheiben und Zucker (K,3,1a,ll,VII)  sof3e, dazu Bohnen kompott mit Mayonnaise, Thunfisch, rote Zwiebeln, Klassiker: 6,80 €
Mi und Kartoffeln (S,la,Ib,VILIX) dazu Apfelmus (1,3) und Salzkartoffeln (K) Riucherlachs und Garnitur | Kidneybohnen (F) Lo Lo
08.04. (G21aX) dazu Brot (la,Ib) (R.Ia,lILVILIx,X) (F.3,1a,I1LIV,VILIX,X) und American-Dressing Kaltmenii: ~ 590¢€
o . Salatmenii: 5,90€
y ,% (L VILIX, X)
Fischragout Blumenkohleintopf Kaisergemuse mit Schweineschnitzel Vanille Schweineschnitzel ,Chefsalat” ACHTUNG! Wochenende
in einer DillsoRe mit Suppenfleisch- Sc. Hollandaise und -paniert- Quark Dessert = mit Kartoffelsalat Blattsalat, Kase, Ei, und feiertags wird je Menii
Do und Reis (F,2,1a,VIVIl) kl6Bchen und Karotten-,  Salzkartoffeln (K,II1,VII) mit Mischgemse (KVII) in Mayonnaise Kochschinkenstreifen (S,VII) ein AUfSC:“ag von 0,50 €
09.04. dazu Krautsalat (1,9) Kartoffelwdirfel dazu Krautsalat (1,9) dazu Kartoffeln ( und Garnitur und French-Dressing erhoben.
(5,1,2,3,1a,Ib,IX) % S,1a,l1LVIN) % (S1a,11,v1n) (HLVILIX,X)
ap<
Gabelspaghetti Tomatensuppe mit Reis Gemdseschnitzel Stilze mit Remolade Buttermilch Bunter Kartoffelsalat »Salat Roma”
mit einer Schinken-  und Gefligelkl6Bchen auf Krdutercremesol3e und Kartoffelspalten ,Gartenfrucht”  in Essig und Ol Eisberg u. Friseesalat,
Fr Sahnesof3e (G,2,la) dazu Obst dazu Salzkartoffeln (S,1,3,5,1a,1X,X) (K, VI mit Wurstchenscheiben Mozzarella, Tomate (K,VII)
10.04. (SAlVI) (K,2,1a,11LVII) und Obst und Garnitur und Joghurt-Krduterdressing
dazu Obst y %ﬁ % (S,1a, 1L VILIX,X) (L VILIX, X) %
Gefligelballchen Rosenkohl- Pflaumen-
mit Bratensof3e, Kartoffel-Auflauf kompott
Sa Erbsen-M&hren- (K,1a,vIl) (K)
11.04. 9emuseund
7" Kartoffeln
(GlaVi v | A gessﬁ" Essen i’;‘b” q
m rgw el s
Matjesfilet mit einer Minihaxe Erdbeerquark Amoerg eg. d 7o g
Remouladensofe mit BratensoRe (K,VII) 06484 Quedlinburg EU-Zulssing
So und Kartoffeln dazu Sauerkraut info@besseressen_gmbh.de
12.04. (Fla,ll,X) und Salzkartoffeln i
dazu Rote Betesalat (SJa,ILVILIX,X) Anderungen vorbehalten.

(1,9 <



INFORMATIONEN
ZU ALLERGENEN

Wir weisen darauf hin, dass wahrend des komplexen
Warenflusses der Lebensmittelherstellung (Ernte,
Transport, Lagerung, Produktion, Verpackung)die
Maglichkeit einer Kreuzkontamination und Pro-
duktiibertragung generell nicht ausgeschlossen
werden kann. Es ist uns daher nicht moglich, in der
requldren Speisenversorgung eine Garantie Uiber die
vollstandige Abwesenheit von méglichen Allerge-
nen zu geben.

Das Produkt kann folgende Allerge enthalten:

la
Ib
Ic
Id
le
If

Vi
Vil
Vill
Villa
Vilib

Villc
Viiid

glutenhaltiges Getreide oder
Hybridstamme davon sowie daraus
hergestellte Erzeugnisse

Weizen

Roggen

Gerste

Hafer

Dinkel

Kamut

Krebstiere und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Eier und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Fisch und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Erdniisse und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Sojabohnen und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Milch und daraus gewonnene
Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose)
Schalenfriichte und daraus
gewonnene Erzeugnisse

Mandeln

Haselnisse

Walnusse

Kaschunisse

Pekannisse

Vilif Paraniisse

Villg Pistazien

Villh Macadamia- oder Queenslandniisse
VIIj Pinienkerne

IX Sellerie und daraus
gewonnene Erzeugnisse

X Senf und daraus
gewonnene Erzeugnisse

Xl Sesamsamen und daraus
gewonnene Erzeugnisse

XIl Schwefeldioxid und Sulfite in einer
Konzentration von mehr als 10 mg/kg
oder 10 mg/I

Xl Lupinen und daraus

gewonnene Erzeugnisse
XV Weichtiere und daraus
gewonnene Erzeugnisse

Informationen zur Verwendung von
Zusatzstoffen

Wir verwenden keine kennzeichnungspflichtigen
Zusatzstoffe. Lebensmittel, in denen vom Hersteller
(Lieferanten) Zusatzstoffe enthalten sind, wie z.B.
Nitritpokelsalz in Schinkenprodukten oder Kasselser,
werden entsprechend der Zusatzstoffverordnung
deutlich und direkt an dem entsprechenden Produkt
ausgewiesen.

Kennzeichnung Zusatzstoffe:
1 mit Konservierungsstoff

)
2) mit Farbstoff
3) mit Antioxidationsmittel
4) mit Nitritpokelsalz
5) mit Phosphat
6) mit Geschmacksverstarker
7) geschwefelt
8) mit Nitrat
9 mit StBungsmittel(n)
o Wildfang

Es werden keine gentechnisch veranderten
Lebensmittel verwendet.

Besseybssen QA

Tel. 03946 - 811 290 20

Bestellung online unter:
www.bestellung-besseressen.de
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Tel. 03946 - 811 290 20

Bestellung online unter:
2 www.bestellung-besseressen.de

vom 13.04. - 19.04.

e

KW 16

Leichte Kost

fur Diabetiker
geeignet

Salatteller

auBer Feiertags

Informationen: Bitte
libermitteln Sie wochent-
liche Bestellungen bis
Mittwoch 13:00 Uhr fiir die

Waurstgulasch mit einer ' Kohlrabi-Eintopf mit Spirellis mit einer ,Szegediner Gulasch”  Cheese Cake  Brathering dazu Kartoffel- | ,Salat Venezia“ Folgewoche;telefanisch
milden CurrysoRe Kartoffel-, M6hrenwiirfel ~ Spinat-FrischkdsesoBe  mit Sauerkraut Dessert salat mit Essig und Ol Blattsalat, Paprika, Karotten, 3‘:;:;::‘:‘:: ':f"s'i':: Mo
Mo und Kartoffelpiiree und Wiirstchenscheiben  (K,la,VIl) dazu ein und Spirellis (K.la,l1LVIN) und Garnitur Perlzwiebeln, Hdhnchen- Frbis 13:oogUhrfurden
‘I 3.04. (5,1,3,5,|a,”|,V|,V”,|X) (S,IX,4,5) daZU eine Fruchtjoghurt (V") (S,Z,la,V”l) (F,la,|||,|V,|X,X) bruStStI’eIfen (G) und nachfolgenden Liefertag
dazu Fruchtjoghurt  Scheibe Vollkornbrot %ﬁ % Italien-Dressing y mé?-licfh, Abb;st;ll;:lg;n
| am Liefertag bis 7.. r.
(Vi (1a,Ib) @< (VILXX) Speiseplan'agnderungen aus
Eieromlette Muschelnudeleintopf Kurze Bandnudeln Hahnchenschnitzel Buttermilch- Hackfleischtaler ,Salat Feinschmecker” wichtigem Grund behalten
. mit Spinat mit Gemiseeinlage mit Pilzrahm- -paniert- mit einer dessert auf Reissalat Eisbergsalat, Gurke, Mais, Ei,  RIETEITI2
Di und Kartoffeln und Gefluigelkl6Bchen KrautersoBe(K,2,1a,VII) RahmsofRe dazu Birne-Vanille (mit Paprika, Mayonnaise) ' Kidneybohnen (K) und
14.04. KlaVi) (G1a,111,1X) dazu Obst Erbsengemiise und (K,VII) und Garnitur Joghurt-Krauterdressing Preise pro Portion:
% y % Kartoffeln (G,la,lll) y % (S,1a,IILVLVILIX, X) (L VILIX, X) % Leichte Kost: 615 €
Eintopf: 5,55 €
Buntes Weil3e-Bohnen-Eintopf Milchreis mit Zucker Rip-Hacksteak Nuss-Nougat Hahnchenkeule ,Florentiner Salat” Vegetarisch:  6,45€
. Huhnerfrikassee mit Fleischeinlage und Zimt (K,3,1a,VII) mit Sof3e, Pudding dazu Kartoffelsalat Eisbergsalat, Tomate, Mais, Klassiker: 6,80 €
Mi mit Reis (G,2,1a,VILIX) (S,la,Ib,IX) dazu Apfelmus (1,3) dazu Bohnengemiise (VI VIIIb,K) mit Mayonnaise Radieschen, Kasselerstreifen =~ Dessert: ~ 1,10€
15.04. dazuApfelmus (1,3) und Salzkartoffeln und Garnitur (S) und Kréauter-Dressing g::;’t“nf::u :’gg:
y ,% (S,1a,11,V11) % (G111 VILIX,X) y (L VILIX, X) ’ !
2 Jumbo- Nudeleintopf Gabelspaghetti Eisbeinfleisch Karamell- +Schnitzelteller” Jrischer Salat” +ACHTUNG! Wochenende
fischstabchen mit Petersilie, Gemiise- mit einer fruchtigen (ohne Knochen) pudding mit Hahnchen- Eisbergsalat, Tomate, Gurke,  ELCEEELEEATIE AL
Do mit Dillso3e und und Hithnchenfleisch- Tomatensof3e (K,Ia,VII) auf Bayrisch Kraut (K,VII) und Schweineschnitzel Réaucherlachs, Dill ein Aufschlag von 0,50 €
16.04. Kartoffelpiree einlage (G,la,VI1,IX) dazu Pudding (VII) dazu Kartoffeln dazu Kasetortellini-Salat ' und Zitrone (F) Echobenty
(Fla,Iv,\VIl) dazu dazu ein Pudding (VII) .. (S3/4]a) (S,G,la, V) dazu Joghurt-Dressing
Pudding (VIl)  am< y % % y (NLVILIX,X) ap<
Putengulasch Erbseneintopf 5 Gemisenuggets Schmorwurst Rote Griitze Wurstsalat mit Mayonnaise ,Salat Sarandana”
mit Mischgemse mit Kassler-, M&hren- mit Dillso3e mit Porreegemiise (Vla,2) dazu Baguettebrétchen Gemischter Salat mit
Fr und Kartoffelpiree  und Kartoffelwurfel und Salzkartoffel (K,Ia,Vl) und Kartoffeln und Garnitur Frischkase, Croutons (K,la,VII)
17.04. (GlaVvi) (S/la,1b,IX) dazu Erdbeer (5,1,2,3,1a,VILIX) (Sl lILVILIX,X) und Joghurt-Dressing
dazu Fruchtquark Fruchtquark (VII) ~ (NLVILIX, X)
(Vi v Q |
Hahnchenbrust Linseneintopf Latte
-natur- mit fruchtiger ~mit Kartoffelwirfel Macchiato-
Sa Tomatensof3e und Kasslerfleisch Pudding
18.04. und Reis (G,la,VII) (S,1a,1b,VIL,IX) (K,VI1)
dazu Obst y dazu Obst % Besser Essen GmbH
,Hahnchenpfanne” Schweinebraten Joghurt Rambergweg, i G '.'j @
Hahnchenbruststreifen mit BratensoRe Stracciatella 06484 Quedlinburg A
So m|t Erbsen in einer dazu Rosenkohl (KVII) info@besseressen-gmbh.de
19.04. Krduterrahmsof3e und Salzkartoffeln

dazu Spatzle
(G2/la,lVvI)

L4

(S,2,1a,VII)

A

Anderungen vorbehalten.



INFORMATIONEN
ZU ALLERGENEN

Wir weisen darauf hin, dass wahrend des komplexen
Warenflusses der Lebensmittelherstellung (Ernte,
Transport, Lagerung, Produktion, Verpackung)die
Maglichkeit einer Kreuzkontamination und Pro-
duktiibertragung generell nicht ausgeschlossen
werden kann. Es ist uns daher nicht moglich, in der
requldren Speisenversorgung eine Garantie Uiber die
vollstandige Abwesenheit von méglichen Allerge-
nen zu geben.

Das Produkt kann folgende Allerge enthalten:

la
Ib
Ic
Id
le
If

Vi
Vil
Vill
Villa
Vilib

Villc
Viiid

glutenhaltiges Getreide oder
Hybridstamme davon sowie daraus
hergestellte Erzeugnisse

Weizen

Roggen

Gerste

Hafer

Dinkel

Kamut

Krebstiere und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Eier und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Fisch und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Erdniisse und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Sojabohnen und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Milch und daraus gewonnene
Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose)
Schalenfriichte und daraus
gewonnene Erzeugnisse

Mandeln

Haselnisse

Walnusse

Kaschunisse

Pekannisse

Vilif Paraniisse

Villg Pistazien

Villh Macadamia- oder Queenslandniisse
VIIj Pinienkerne

IX Sellerie und daraus
gewonnene Erzeugnisse

X Senf und daraus
gewonnene Erzeugnisse

Xl Sesamsamen und daraus
gewonnene Erzeugnisse

XIl Schwefeldioxid und Sulfite in einer
Konzentration von mehr als 10 mg/kg
oder 10 mg/I

Xl Lupinen und daraus

gewonnene Erzeugnisse
XV Weichtiere und daraus
gewonnene Erzeugnisse

Informationen zur Verwendung von
Zusatzstoffen

Wir verwenden keine kennzeichnungspflichtigen
Zusatzstoffe. Lebensmittel, in denen vom Hersteller
(Lieferanten) Zusatzstoffe enthalten sind, wie z.B.
Nitritpokelsalz in Schinkenprodukten oder Kasselser,
werden entsprechend der Zusatzstoffverordnung
deutlich und direkt an dem entsprechenden Produkt
ausgewiesen.

Kennzeichnung Zusatzstoffe:
1 mit Konservierungsstoff

)
2) mit Farbstoff
3) mit Antioxidationsmittel
4) mit Nitritpokelsalz
5) mit Phosphat
6) mit Geschmacksverstarker
7) geschwefelt
8) mit Nitrat
9 mit StBungsmittel(n)
o Wildfang

Es werden keine gentechnisch veranderten
Lebensmittel verwendet.

Besseybssen QA

Tel. 03946 - 811 290 20

Bestellung online unter:
www.bestellung-besseressen.de
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Tel. 03946 - 811 290 20

Bestellung online unter:
2 www.bestellung-besseressen.de

vom 20.04. - 26.04.

e

Kw17

Leichte Kost

fur Diabetiker
geeignet

Salatteller

auBer Feiertags

Informationen: Bitte
libermitteln Sie wochent-
liche Bestellungen bis
Mittwoch 13:00 Uhr fiir die

Hiahnchengulasch ~ Bohneneintopf Nudel-Gemiisepfanne  Gefliigelbratwurst Apfelmus Paniertes Fischfilet ,Diplomatensalat” Folgewoche;telefanisch
mit Spirellis (G,la,VIl) mit Kassler, M6hren (K,la) dazu ein Pudding  mit Bratenso3e, mit VanillesoBe dazu Kartoffel- Blattsalat, Tomate, Kase, 3‘:;:;::‘:‘:: ':f"s'i':: Mo
Mo dazu ein Pudding und Kartoffeleinlage (Vi Sauerkraut (K,3,vIl) Mayonnaisesalat Champignons, Schinken, Ei Frbis 13:oogUhrfurden
20.04. (v (S,4,1a,1X) und Salzkartoffeln und Garnitur (S,VIl) und French-Dressing nachfolgenden Liefertag
y %ﬁ (G,1,3,5,1a,VIL,IX,X) y % (F1a, LIV VILIX) (L VILIX, X) mé?-licfh, Abb;stellunlgj:n
| ap< am Liefertag bis 7.30 Uhr.
Speiseplandnderungen aus
Hackfleischpfanne  Graupeneintopf Blumenkohl im Backteig Leberkdse mit einer Latte Italienischer Nudelsalat ,Salat Maharani” w':chtigpem Grund beghalten
. mit Paprikastreifen,  mit Kartoffel- und Kassler- dazu Sc. Hollandaise Bratensol3e, Macchiato mit Oliven, Eisbergsalat, Romana, wir uns vor.
Di Champignons, wirfel (S,4,5,7,1a,VII) und Salzkartoffeln Erbsengemuise Pudding Kochschinkenstreifen Mango, Kirschtomaten,
21.04. Erbsen dazu eine Scheibe Brot ((EERITAVI)) und Kartoffelpliree (KVIN) und Garnitur Hahnchenbruststreifen (G) Preise pro Portion:
dazu Salzkartoffeln  (la,Ib) w0 (51,2,3.4.6,7,1a V) (S I VILVIILIX) dazu Curry-Dressing
(S,Ja,IX) ) Q (ILVILIX,X) Eieri‘:l;tef_Kost G
Hackfleisch- Reissuppe 5 Eierkuchen Hacksteakrollchen Quark Dessert ~ Schweineschnitzel ,Portugiesischer Salat” Veget':xrisch: 6,45€
. Méohren-Pfanne mit Gemiseeinlage und ~ mit Apfelmus "Griechische Art" Heidelbeer mit Kartoffel-Gurkensalat  Gemischter Salat mit Klassiker: 6,80 €
Mi dazu Reis Gefliigelfleisch (G,la,IX) (K,3,1a,v1) mit griinen Bohnen (K1) in Essig und Ol Thunfisch, Tomate, Zwiebeln ~ Dessert: 1,10€
22.04. (SlaVviix) dazu Brot (la,Ib) und Kartoffelpiiree und Garnitur (F) und American-Dressing E::;Tn?::i:i: :igg:
y % (S,1a, 11,11 % (S,1a,1n) (L VILIX,X)
Gediinstetes Mohrensuppe mit Krauter, Nudeln mit fruchtiger Kohlroulade Nuss Nougat Heringsdillhappen ,Salat Tropika” ,ACHTUNG! Wochenende
Seelachsfilet mit Kartoffelwirfel und TomatensoBe (K,Ia,lllIX)  mit einer BratensoRe, Pudding mit mit Butter, Mischbrot Blattsalat, Kiwi, Ananas, und feiertags wird je Menii
Do einer DillsoBe und SuppenfleischkloBchen dazu Obst dazu Salzkartoffeln Sahne und Garnitur Birnen, Mandarinen (K) u. ein Aufschlag von 0,50 €
23.04. Kartoffelpiiree (Sla,IX) (S,2)a) (KVILVIVIlla+b)  (Fla,Ic|ILIV,VIVIT) Jogh.-Zitronendressing erhoben.
(F1,9,1a,Vll) dazu ~ (HLVILIX,X)
Rote Bete (1,9) am< % % <
fruchtiges Hihnchen-  *,Pizzasuppe” 6 Gemlise - Kottbullar Geflligelschnitzel Pfirsich Party-Wiener ,Griechischer Salat”
curry (Hihnchenfleisch - mit Hackfleisch, mit fruchtiger »Art: Cordon Bleu” Maracuja dazu bunter Kartoffelsalat WeiBkraut, Paprika, Oliven,
Fr in einer milden Mango- Mais, Paprika und Paprikasof3e dazu Reis mit GeflligelrahmsoBe, Joghurt mit Mayonnaise Gurke, Tomate, Peperoni,
24.04. Curry-SoBe)dazuReis  Champignons (SlaVILIX)  (K1,9,1aVLVILIX) Gemiise Leipziger (KVI1) und Garnitur Hirtenkase (K,\VII) u.
(G,2|a,Vll) und Rohkgst- ' dazu Rohkostsalat (1,9) und Rohkostsalat (1,9) .. Allerlei und Salzkartoff (S,1,2,3lILVILIX,X) Balsamico-Dressing
salat (1,9 > A G2V Q (1,2,1X)
Sauerkraut- Kartoffel- Vanillepudding
Kassler-Pfanne mit Hahnchen-Gratin (KVII)
Sa  Kartoffeln (54,7,la) (GJla,VIL1X)
25.04. undeinPudding
tl) v ™ Besser Essen GmbH q
Fischfilet -natur- Kasselerbraten Apfelkompott Rambergweg, i \E ! @
S mit einer DillsoRe, mit SoRRe, Blumenkohl-  (K) 06484 Quedlinbu rg FUrZiesolng
o Kartoffelptiree roschen und Kartoffeln i i
26.04. (2D e info@besseressen-gmbh.de

und Rote Bete (1,9)
ap<

Anderungen vorbehalten.

A



INFORMATIONEN
ZU ALLERGENEN

Wir weisen darauf hin, dass wahrend des komplexen
Warenflusses der Lebensmittelherstellung (Ernte,
Transport, Lagerung, Produktion, Verpackung)die
Maglichkeit einer Kreuzkontamination und Pro-
duktiibertragung generell nicht ausgeschlossen
werden kann. Es ist uns daher nicht moglich, in der
requldren Speisenversorgung eine Garantie Uiber die
vollstandige Abwesenheit von méglichen Allerge-
nen zu geben.

Das Produkt kann folgende Allerge enthalten:

la
Ib
Ic
Id
le
If

Vi
Vil
Vill
Villa
Vilib

Villc
Viiid

glutenhaltiges Getreide oder
Hybridstamme davon sowie daraus
hergestellte Erzeugnisse

Weizen

Roggen

Gerste

Hafer

Dinkel

Kamut

Krebstiere und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Eier und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Fisch und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Erdniisse und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Sojabohnen und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Milch und daraus gewonnene
Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose)
Schalenfriichte und daraus
gewonnene Erzeugnisse

Mandeln

Haselnisse

Walnusse

Kaschunisse

Pekannisse

Vilif Paraniisse

Villg Pistazien

Villh Macadamia- oder Queenslandniisse
VIIj Pinienkerne

IX Sellerie und daraus
gewonnene Erzeugnisse

X Senf und daraus
gewonnene Erzeugnisse

Xl Sesamsamen und daraus
gewonnene Erzeugnisse

XIl Schwefeldioxid und Sulfite in einer
Konzentration von mehr als 10 mg/kg
oder 10 mg/I

Xl Lupinen und daraus

gewonnene Erzeugnisse
XV Weichtiere und daraus
gewonnene Erzeugnisse

Informationen zur Verwendung von
Zusatzstoffen

Wir verwenden keine kennzeichnungspflichtigen
Zusatzstoffe. Lebensmittel, in denen vom Hersteller
(Lieferanten) Zusatzstoffe enthalten sind, wie z.B.
Nitritpokelsalz in Schinkenprodukten oder Kasselser,
werden entsprechend der Zusatzstoffverordnung
deutlich und direkt an dem entsprechenden Produkt
ausgewiesen.

Kennzeichnung Zusatzstoffe:
1 mit Konservierungsstoff

)
2) mit Farbstoff
3) mit Antioxidationsmittel
4) mit Nitritpokelsalz
5) mit Phosphat
6) mit Geschmacksverstarker
7) geschwefelt
8) mit Nitrat
9 mit StBungsmittel(n)
o Wildfang

Es werden keine gentechnisch veranderten
Lebensmittel verwendet.

Besseybssen QA

Tel. 03946 - 811 290 20

Bestellung online unter:
www.bestellung-besseressen.de
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Tel. 03946 - 811 290 20

Bestellung online unter:
2 www.bestellung-besseressen.de

vom 27.04. - 03.05.

e

KW 18

Leichte Kost

fur Diabetiker
geeignet

Salatteller

auBer Feiertags

Informationen: Bitte
libermitteln Sie wochent-
liche Bestellungen bis
Mittwoch 13:00 Uhr fiir die

Texas-Pfanne” Steckriibensuppe Mediterranes Gemiise  Rindergeschnetzeltes | Erdbeerjoghurt Putensteak ,Mexikanischer Salat" Folgewoche;telefanisch
mit Hahnchen- mit Briihkl6Bchen in einer Tomatencreme- mit Reis (R,2,3,1a,VII) (K,VIN) dazu Kartoffelsalat Blattsalat, Paprika, Mais, 3‘:;:;::‘:':: :’s‘i’:: Mo
Mo fleisch, Mais, und frischen Krdutern sof3e dazu Bandnudeln  dazu ein Fruchtjoghurt mit Mayonnaise Kidneybohnen (K,IX,X) und Frbis 13:009Uhrfi.'|rden
27.04. Zwiebeln, Paprika (S,2,1a,111,1X) (K,1a,VILIX) und ein (VII) und Garnitur Italien-Dressing (IILVIL,1X,X) nachfolgenden Liefertag
dazu Reis (G,2,la) dazu Brot (la,Ib) Fruchtjoghurt (VII) (GLVILIX,X) méglich, Abbestellungen
y % ﬂ % y % am Liefertag bis 7.30 Uhr.
Speiseplandanderungen aus
4 Party-Frikadellen Kartoffelcremesuppe Kartoffeln Weikohl-Pfanne Mandarinen- Hahnchendoner ,Byzantinischer Salat” wichtigem Grund behalten
. mit Bratensof3e, mit Wiirstchenscheiben mit Krduterquark mit Fleischkase quark mit Zaziki, Krautsalat Eisbergsalat, Tomate, Kase, wir uns vor.
Di Spinat und (S,1a,VII,IX) dazu Obst (K,la, V1) und Kartoffelpuree (K,VII) dazu Fladenbrot Schinken, Orangen, Ananas
28.04. ;(Galitolrlfflllrlm) dazu Obst (S,1,1a,VIl) (G,3,1a,VILIX,X,XI) gﬁil{})lll:;(]?( )Jogh.—Kréiuterdress. Preise pro Portion:
a
o v % Q v Leichte Kost: 6,15 €
Eintopf: 5,55€
2 Konigsberger Pirierte Erbsensuppe Milchreis mit Zucker ,Szegediner Gulasch” | Birnenkompott Nudelsalatat Chinesischer Salat” Veget':arisch: 6,45€
. Klopse in KapernsoBe mit Speckwiirfel (S,IX,4) und Zimt (K,3,1a,VII) mit Sauerkraut (K) mit Mayonnaise, &emischter Salat mit Klassiker: 6,80 €
Mi dazu Kartoffeln dazu Apfelmus (1,3) dazu Apfelmus (1,3) und Kartoffelpiiree Kochschinkenstreifen Soiasprossen. Chicken- Eelsse“‘ I L0
29.04. (S2/aVi) (5.2 la, Vi und Garnitur Nuggets (Gla V) und Salatmeni:  390€
und Apfelmus (1,3) N (S,IalILVILIX) 19gets (1a, 1 o
) Asia-Dressing (ILVILIX,X) Yy
Seelachsfilet Lasagnesuppe Tortellini mit Spinat- Schweinelebergulasch  Schoko Birnen-Milchreis Chooskasalat” ,ACHTUNG! Wochenende
mit Senf-DillsoRe mit Hackfleisch, Tomaten-  Frischkasefiillung mit gedlinst. Zwiebeln  Pudding mit Zucker, Zimt 'I”a r'ﬁa Tomate. Gurke und feiertags wird je Menii
Do dazu Kartoffelptiree  stlicke, Bandnudeln und und KasesoBe (K,1a,VII) und Kartoffelptree (KVII) und Mandelgarnitur Hir'?celnk’a'se K Vli X)uund’ ein Aufsc:ﬂag von 0,50 €
30.04. (F2,1a,vI) Creme Fraiche (S,1a,VIl) dazu ein Pudding (VII) (S,1a,VII) (K, VILVIlla) BaIsamico—Dr’ess'in (1.2,1%) erhoben.
und ein Pudding % % % 9l
(Vi) ap< |
Putenschnitzel Wirsingkohleintopf Aprikose-
F -natur- mit Erbsen-  mit Kartoffelwiirfel, Mango
r Mohrengemiise Gemdiseeinlage und . . Joghurt . .
01.05. undKartoffelpiree  Schweinefleisch (S,la,IX) Tag der Arbeit Tag der Arbeit K VI Tag der Arbeit Tag der Arbeit
(G,1a, VI, VIIT) y %
Spirellis mit einer Blumenkohleintopf Buttermilch
Schinken-Sahne- mit Hackballchen Rhabarber-
Sa soBe (S,4,1a,VII) (S,1a,I1LIX) Vanille
02.05. dazuObst dazu ein Mini-Brétchen (KVI1)
(Ia,Ib) Q Besser Essen GmbH q
Putengulasch Schweineschnitzel Quark Dessert Rambergweg. 43, G @
mit Rotkohl mit einem warmen Kirsche 06484 Quedlinburg VA
So und Kartoffeln Harzer Specksalat (K,V”) info@besseressen_gmbh.de
03.05. (Glavivi) (S,4,1a,11) i
e 05 Anderungen vorbehalten.
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INFORMATIONEN
ZU ALLERGENEN

Wir weisen darauf hin, dass wahrend des komplexen
Warenflusses der Lebensmittelherstellung (Ernte,
Transport, Lagerung, Produktion, Verpackung)die
Maglichkeit einer Kreuzkontamination und Pro-
duktiibertragung generell nicht ausgeschlossen
werden kann. Es ist uns daher nicht moglich, in der
requldren Speisenversorgung eine Garantie Uiber die
vollstandige Abwesenheit von méglichen Allerge-
nen zu geben.

Das Produkt kann folgende Allerge enthalten:

la
Ib
Ic
Id
le
If

Vi
Vil
Vill
Villa
Vilib

Villc
Viiid

glutenhaltiges Getreide oder
Hybridstamme davon sowie daraus
hergestellte Erzeugnisse

Weizen

Roggen

Gerste

Hafer

Dinkel

Kamut

Krebstiere und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Eier und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Fisch und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Erdniisse und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Sojabohnen und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Milch und daraus gewonnene
Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose)
Schalenfriichte und daraus
gewonnene Erzeugnisse

Mandeln

Haselnisse

Walnusse

Kaschunisse

Pekannisse

Vilif Paraniisse

Villg Pistazien

Villh Macadamia- oder Queenslandniisse
VIIj Pinienkerne

IX Sellerie und daraus
gewonnene Erzeugnisse

X Senf und daraus
gewonnene Erzeugnisse

Xl Sesamsamen und daraus
gewonnene Erzeugnisse

XIl Schwefeldioxid und Sulfite in einer
Konzentration von mehr als 10 mg/kg
oder 10 mg/I

Xl Lupinen und daraus

gewonnene Erzeugnisse
XV Weichtiere und daraus
gewonnene Erzeugnisse

Informationen zur Verwendung von
Zusatzstoffen

Wir verwenden keine kennzeichnungspflichtigen
Zusatzstoffe. Lebensmittel, in denen vom Hersteller
(Lieferanten) Zusatzstoffe enthalten sind, wie z.B.
Nitritpokelsalz in Schinkenprodukten oder Kasselser,
werden entsprechend der Zusatzstoffverordnung
deutlich und direkt an dem entsprechenden Produkt
ausgewiesen.

Kennzeichnung Zusatzstoffe:
1 mit Konservierungsstoff

)
2) mit Farbstoff
3) mit Antioxidationsmittel
4) mit Nitritpokelsalz
5) mit Phosphat
6) mit Geschmacksverstarker
7) geschwefelt
8) mit Nitrat
9 mit StBungsmittel(n)
o Wildfang

Es werden keine gentechnisch veranderten
Lebensmittel verwendet.

Besseybssen QA

Tel. 03946 - 811 290 20

Bestellung online unter:
www.bestellung-besseressen.de
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