Tel. 03946 - 811 290 20
e/b Bestellung online unter: vom 03.08. - 09,08.

i www.bestellung-besseressen.de

A Informationen: Bitte
KW 32 L:.’Ilrclg‘iat:e:flgft Salatteller iibermitteln Sie wéchent-
geeignet e :\;c:ilzte‘;ecsﬁl:l:gg lejr;‘:: ;:r die
Wurstgulasch mit einer Kohlrabi-Eintopf mit Spirellis mit einer ,Szegediner Gulasch” | Cheese Cake  Brathering, dazu Kartoffel- ,Salat Venezia“ Lo AL LT
Tomaten-KriutersoBe,  Kartoffel-, MShrenwiirfel Spinat-FrischkisesoRBe,  (mit Sauerkraut), dazu ' Dessert salat mit Essig und Olund | Blattsalat, Paprika, Karotten, 3‘:;:;::‘:‘:: ':f"s'i':: Mo
Mo dazu Spirellis und ein und Wurstchenscheiben, dazu ein Fruchtjoghurt  Kartoffeln (S,2,1a,VIIl) (K, la, 11, V1n) Garnitur (Fla,llLIV,IX,X) Perlzwiebeln, Hdhnchen- Frbis 13:009Uhrf|'.'|r den
03.08. Fruchtjoghurt dazu eine Scheibe (K,1a,VII) bruststreifen und nachfolgenden Liefertag
(S,1,3,5,13, 1L VILVILIX) Vollkornbrot Italien-Dressing méglich, Abbestellungen
(S,1X,4,5,la,1b) % ap< (GILVILIX,X) y :m [-iefelrtag l:’is 7.30 Uhr.
elseplananderungen aus
Eieromelette mit Muschelnudeleintopf mit  Kurze Bandnudeln mit ~ Hahnchenschnitzel Buttermilch- Hackfleischtaler auf ,Salat Feinschmecker” w':chtigpem Grund beghalten
. Spinat und Gemdiseeinlage und einer Pilzrahm- -paniert- mit einer dessert Reissalat (mit Paprika, Eisbergsalat, Gurke, Mais, wir uns vor.
Di Kartoffeln (K,la,VII) Gefliigelklé3chen KrautersoRe, dazu Obst  RahmsoRe, dazu Birne-Vanille Mayonnaise) und Garnitur | Ei, Kidneybohnen und
04.08. (Gla/liLX) (K.2,la, Vi) Erbsengemiise und (Kvi) (SlallLVLVILIX,X) Joghurt-Krauterdressing Preise pro Portion:
& Kartoffeln (G,la,lll) (K LVILIX,X)
% y % y % Leichte Kost: 6,15€
Eintopf: 5,55 €
Hilhnerfrikassee Weil3e-Bohnen-Eintopf Milchreis mit Rip-Hacksteak mit Nuss-Nougat Hahnchenkeule, dazu ,Florentiner Salat” Veget':xrisch: 6,45€
. mit Buttererbsen mit Rauchfleischeinlage Zucker-Zimt, einer BratensofRe, dazu  Pudding Kartoffelsalat mit Eisbergsalat, Tomate, Mais, Klassiker: 6,80 €
Mi und Reis (Sla,lb,IX) dazu Apfelmus Bohnengemiise und (VILVLIb,K) Mayonnaise und Garnitur | Radieschen, Kasslerstreifen Dessert: 1,10€
05.08. (G2JaVILIX) (K,1,3Ja VIl Salzkartoffeln (S la, Il V) (GJa,IILVILIX,X) und Kréuter-Dressing sl e
y % y (S, VILIX, X)
2 Jumbofischstab- Bandnudeleintopf mit Gabelspaghetti mit Eisbeinfleisch (ohne Karamell- ,Schnitzelteller” mit Jrischer Salat” ,ACHTUNG! Wochenende
chen mit einer frischen Krautern, einer fruchtigen Knochen) auf Bayrisch  pudding (KVIl)  Hahnchen- und Schweine- ' Eisbergsalat, Tomate, Gurke, und feiertags wird je Menii
Do Dillsoe und Gemuse- und Hilhnchen- Tomatensof3e, dazu Kraut, dazu Kartoffeln schnitzel, dazu Raucherlachs, Dill und ein Aufschlag von 0,50 €
06.08. Kartoffelpiiree, dazu fleischeinlage, dazuein  ein Pudding (K,la, Vi) (S,3,4,1a) Kasetortellini-Salat Zitrone, dazu Joghurt- stliobeiiy
ein Pudding Pudding (G,la,VII,IX) (S,G,la, LV Dressing (FILVILIX,X)
(Fla,Iv,VII) ap< y % ap<
Putengulasch mit Erbseneintopf mit 5 Gemusenuggets Schmorwurst mit Erdbeerfrucht- = Wurstsalat mit Mayonnaise, ,Salat Sarandana“
Mischgemiise und Kassler-, Méhren- und mit Dillso3e und Porreegemise und quark (K,1a,2) dazu Baguettebrotchen Gemischter Salat mit
Fr Kartoffelptiree, dazu = Kartoffelwiirfel (S,la,lb,1X)  Salzkartoffeln, dazu Kartoffeln und Garnitur (S,1a,lILVILIX,X) ' Frischkase, Croutons und
07.08. ein Erdbeer-Frucht- Erdbeer-Fruchtquark (5,1,2,3,1a,VILIX) Joghurt-Dressing
quark (G,la,VIl) y (K,1a,VIVII) % (K 1a,VII), (NLVILIX,X) %
Hahnchenbrust Linseneintopf mit Latte
-natur- mit fruchti- Kartoffelwirfel und Macchiato-
Sa ger Tomatensof3e Kasslerfleisch, dazu Obst Pudding (K,VII)
08.08. und Reis, dazu (S,1a,Ib, VILIX)
'(°‘Gp|fae'\'/‘|°|)mp°tt v Besser Essen GmbH
,Héahnchenpfanne” Rinderroulade mit Joghurt Rambergweg. 43, %" >
Hahnchenbruststreifen Rotkohl und Salz- Stracciatella 06484 Quedlinburg B ising
So in einer Krauterrahm- kartoffeln (R,2,1a,VII) (KVII) info@besseressen-gmbh.de

09.08. soBe dazu Erbsen-
gemiise und Spatzle,
G2V

Anderungen vorbehalten.

B



INFORMATIONEN
ZU ALLERGENEN

Wir weisen darauf hin, dass wahrend des komplexen
Warenflusses der Lebensmittelherstellung (Ernte,
Transport, Lagerung, Produktion, Verpackung)die
Maglichkeit einer Kreuzkontamination und Pro-
duktiibertragung generell nicht ausgeschlossen
werden kann. Es ist uns daher nicht moglich, in der
requldren Speisenversorgung eine Garantie Uiber die
vollstandige Abwesenheit von méglichen Allerge-
nen zu geben.

Das Produkt kann folgende Allerge enthalten:

[ glutenhaltiges Getreide oder
Hybridstamme davon sowie daraus
hergestellte Erzeugnisse

la Weizen
Ib Roggen
Ic Gerste
Id Hafer

le Dinkel
If Kamut

Il Krebstiere und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Il Eier und daraus gewonnene
Erzeugnisse

v Fisch und daraus gewonnene
Erzeugnisse

\ Erdniisse und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Vi Sojabohnen und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Vil Milch und daraus gewonnene
Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose)

Vil Schalenfriichte und daraus

gewonnene Erzeugnisse
Villa Mandeln
Viilb Haselnlsse
Vlllc Walnisse
Vilild Kaschunisse
Pekannisse

Vilif Paraniisse

Villg Pistazien

Villh Macadamia- oder Queenslandniisse
VIIj Pinienkerne

IX Sellerie und daraus
gewonnene Erzeugnisse
Senf und daraus
gewonnene Erzeugnisse

Xl Sesamsamen und daraus
gewonnene Erzeugnisse

XIl Schwefeldioxid und Sulfite in einer
Konzentration von mehr als 10 mg/kg
oder 10 mg/I

Xl Lupinen und daraus

gewonnene Erzeugnisse
XV Weichtiere und daraus
gewonnene Erzeugnisse

Informationen zur Verwendung von
Zusatzstoffen

Wir verwenden keine kennzeichnungspflichtigen
Zusatzstoffe. Lebensmittel, in denen vom Hersteller
(Lieferanten) Zusatzstoffe enthalten sind, wie z.B.
Nitritpokelsalz in Schinkenprodukten oder Kasselser,
werden entsprechend der Zusatzstoffverordnung
deutlich und direkt an dem entsprechenden Produkt
ausgewiesen.

Kennzeichnung Zusatzstoffe:
1 mit Konservierungsstoff

)
2) mit Farbstoff
3) mit Antioxidationsmittel
4) mit Nitritpokelsalz
5) mit Phosphat
6) mit Geschmacksverstarker
7) geschwefelt
8) mit Nitrat
9 mit StBungsmittel(n)
o Wildfang

Es werden keine gentechnisch veranderten
Lebensmittel verwendet.

Besseybssen W
Tel. 03946 - 811 290 20

Bestellung online unter:
www.bestellung-besseressen.de
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Tel. 03946 - 811 290 20
e/b Bestellung online unter: vom 10.08. - 16.08.

i www.bestellung-besseressen.de

A Informationen: Bitte
KW 33 L:.’llrclg‘iat:e:flg ft Salattgller ifbermitteln Sie w6cl'|ent-
geeignet auferfelertass Mittwoch 13:00 Uhe fir die
Putengulasch mit Bohneneintopf mit Nudel-Gemiisepfanne,  Gefliigelbratwurst mit ~Apfelmus mit  Paniertes Fischfilet,dazu  ,Diplomatensalat” Folgewoche;telefanisch
Spirellis und Kassler, Méhren und dazu Apfelmus mit BratensoRe, Sauerkraut VanillesoRe Kartoffel-Mayonnaisesalat | Blattsalat, Tomate, Kése, 3‘:;:;::‘:‘:: ':f"s'i':: Mo
Mo Rotkrautrohkost Kartoffeleinlage (S,/4,1a,1X)  VanillesoBe (K,3,la,VII) und Salzkartoffeln (K,3,vIl) und Garnitur Champignons, Schinken, Ei Frbis 13:oogUhrfurden
‘I 0.08. (G,la,V||) (G,1 ,3,5,|a,V”,IX,X) (F,la,|||,|V,V||,|X) l:;?(\j/lll::)e(n)(ch‘Dressing (S,V”), nachfolgenden Liefertag
LVILIX, moglich, Abbestellungen
y % y ap< ( ) am?.iefertag bis 7.30 lg.lhr.
Speiseplandanderungen aus
Hackfleischpfanne Graupcheneintopf mit Blumenkohl im Backteig, Leberkdse mit einer Latte Italienischer Nudelsalat ,Salat Maharani” wichtigem Grund behalten
. mit Paprikastreifen-, ' Kartoffel- und Kassler- dazu Sc. Hollandaise Bratensol3e, Macchiato mit Oliven, Eisbergsalat, Romana, wir uns vor.
Di Champignons-und  wiirfel, dazu eine Scheibe = und Salzkartoffeln Erbsengemuise Pudding (K,VI) = Kochschinkenstreifen und Mango, Kirschtomaten,
11.08. Erbseneinlage, Brot (S,4,5,7,1a,1b,VII) (K, 1a,11,v11) und Kartoffelptree Garnitur (S,l1a,IILVILVIILIX) Hahnchenbruststreifen, dazu Preise pro Portion:
dazu Salzkartoffeln & (5,1,2,3.4.6,7,1a,VIl) Curry-Dressing (G),
(S.la,IX) N (ILVILIX,X) 1S Eler-‘:l;tef Yost:  615€
Linsencurry mit Reissuppe mit 5 Eierkuchen mit Kohlroulade mit einer  Quark Dessert = Schweineschnitzel mit ,Portugiesischer Salat” Veget':xrisch: 6,45€
. Kokosmilch & roten ' Gemiseeinlage und Apfelmus (K,3,1a,VII) Bratensof3e, dazu Heidelbeer Kartoffel-Gurkensalat in Gemischter Salat mit Thunfisch, ~ Klassiker: 6,80 €
Mi Linsen, dazu Gefliigelfleisch, dazu Brot Salzkartoffeln (S5,2,la)  (KVII) Essig und Ol und Garnitur  Tomate, Zwiebeln und Dessert: 1,10€
12.08. I(_lgsﬁli)cgnreis (G/la,IX), (Ia,Ib) (SJlall American-Dressing (FIILVILIX,X) ~ Kaltmend: ggg:
Gediinstetes Mo&hrensuppe mit Nudeln mit fruchtiger Hacksteakrélichen Nuss-Nougat Heringsdillhappen mit »Salat Tropika” ,ACHTUNG! Wochenende
Seelachsfilet mit frischen Krautern, TomatensoRe, dazu "Griechische Art" mit Pudding mit Butter, Mischbrot und Blattsalat, Kiwi, Ananas, und feiertags wird je Menii
Do einer DillsoBe und Kartoffelwurfel und Obst (K,Ia,lll,1X) griinen Bohnen und Sahne Garnitur (Fla,IcllLIVVIVI) | Birnen, Mandarinen u. ein Aufschlag von 0,50 €
13.08. Salzkartoffeln, dazu  SuppenfleischkléBchen Kartoffelptiree (KVILVILVILa+b) Jogh.-Zitronendressing erhoben.
Rote Bete (S,1a,1X) (S,1a, 1, VIT) (KILVILIX,X)
(F1,9,1a,VIl) ap< % ap<
fruchtiges Hihnchen-  , Pizzasuppe” mit 6 Gemlise - Kottbullar Geflligelschnitzel ,Art:  Pfirsich Party-Wiener, dazu bunter ,Griechischer Salat”
Curry (Hihnchenfleisch Hackfleisch, Mais, Paprika = mit fruchtiger Cordon Bleu” mit Maracuja Kartoffelsalat mit Mayonnaise <Weilkraut, Paprika, Oliven,
Fr in einer milden Mango-  und Champignons, Paprikasof3e, dazu Reis  Geflligelrahmsol3e, Joghurt (KVII)  und Garnitur Gurke, Tomate, Peperoni,
14.08. Curry-SoBe) dazuReis  dazu WeiBkrautsalat und Weikrautsalat Gemdise Leipziger (S,1,2,3,ILVILIX,X) Hirtenkase u.
und Weilkrautsalat (S,1a,VIL,1X,1,9) (K,1,9,1a,VLVILIX) Allerlei und Salzkar- Balsamico-Dressing
(G,1,9,2,1a,VII) y % toffeln (G,2,1a,1ILVII) (K1), (1,2,1X) %
Kasseler-Sauerkraut- Hahnchen- Vanillepudding
Pfanne mit Kartoffel-Gratin, dazu  (KVII)
Sa Kartoffeln, dazu einen Pudding
15.08. einen Pudding (G,1a,VIL,IX)
SR v Besser Essen GmbH
Geflugelfrikadelle Schweinebraten mit Apfelkompott Rambergweg. 43, %" :
mit Blumenkohl- einer Bratensofe, (K) 06484 Quedlinbu rg Fozuleseug
So gemise und Blumenkohlgemiise info@besseressen-gmbh.de
16.08. Salzkartoffeln und Salzkartoffeln

(G,la,VII) v (S,4,7,a) Anderungen vorbehalten.




INFORMATIONEN
ZU ALLERGENEN

Wir weisen darauf hin, dass wahrend des komplexen
Warenflusses der Lebensmittelherstellung (Ernte,
Transport, Lagerung, Produktion, Verpackung)die
Maglichkeit einer Kreuzkontamination und Pro-
duktiibertragung generell nicht ausgeschlossen
werden kann. Es ist uns daher nicht moglich, in der
requldren Speisenversorgung eine Garantie Uiber die
vollstandige Abwesenheit von méglichen Allerge-
nen zu geben.

Das Produkt kann folgende Allerge enthalten:

[ glutenhaltiges Getreide oder
Hybridstamme davon sowie daraus
hergestellte Erzeugnisse

la Weizen
Ib Roggen
Ic Gerste
Id Hafer

le Dinkel
If Kamut

Il Krebstiere und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Il Eier und daraus gewonnene
Erzeugnisse

v Fisch und daraus gewonnene
Erzeugnisse

\ Erdniisse und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Vi Sojabohnen und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Vil Milch und daraus gewonnene
Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose)

Vil Schalenfriichte und daraus

gewonnene Erzeugnisse
Villa Mandeln
Viilb Haselnlsse
Vlllc Walnisse
Vilild Kaschunisse
Pekannisse

Vilif Paraniisse

Villg Pistazien

Villh Macadamia- oder Queenslandniisse
VIIj Pinienkerne

IX Sellerie und daraus
gewonnene Erzeugnisse
Senf und daraus
gewonnene Erzeugnisse

Xl Sesamsamen und daraus
gewonnene Erzeugnisse

XIl Schwefeldioxid und Sulfite in einer
Konzentration von mehr als 10 mg/kg
oder 10 mg/I

Xl Lupinen und daraus

gewonnene Erzeugnisse
XV Weichtiere und daraus
gewonnene Erzeugnisse

Informationen zur Verwendung von
Zusatzstoffen

Wir verwenden keine kennzeichnungspflichtigen
Zusatzstoffe. Lebensmittel, in denen vom Hersteller
(Lieferanten) Zusatzstoffe enthalten sind, wie z.B.
Nitritpokelsalz in Schinkenprodukten oder Kasselser,
werden entsprechend der Zusatzstoffverordnung
deutlich und direkt an dem entsprechenden Produkt
ausgewiesen.

Kennzeichnung Zusatzstoffe:
1 mit Konservierungsstoff

)
2) mit Farbstoff
3) mit Antioxidationsmittel
4) mit Nitritpokelsalz
5) mit Phosphat
6) mit Geschmacksverstarker
7) geschwefelt
8) mit Nitrat
9 mit StBungsmittel(n)
o Wildfang

Es werden keine gentechnisch veranderten
Lebensmittel verwendet.

Besseybssen W
Tel. 03946 - 811 290 20

Bestellung online unter:
www.bestellung-besseressen.de
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KW 34

Mo
17.08.

Di
18.08.

Mi
19.08.

Do
20.08.

Fr
21.08.

Sa
22.08.

So
23.08.

Leichte Kost

fur Diabetiker
geeignet

JJexas-Pfanne” mi
Hahnchenfleisch,
Mais, Zwiebeln,
Paprika, dazu Reis
(G,2,1a)

t

L

4 Party-Frikadellen

mit BratensoRe,
Spinat und

Kartoffeln (G,la, Il VII)

2 Konigsberger
Klopse mit
Kapernsof3e, dazu
Kartoffeln und
Rotkrautsalat
(S,21a,vi), (1,3)

L

Seelachsfilet mit einer

Senf-Dillso3e, dazu
Salzkartoffeln und

einem Weil3krautroh-

kost (F.2,1a,VII)

ap<

Putenschnitzel
-natur- mit
Mohrengemiise

und Salzkartoffeln

(Gla, VI VIIT)

Spirellis mit einer
Schinken-Sahne-
sol3e, dazu Obst
(S,4,1a,VII)

Putengulasch mit
Rotkohl und
Semmelknddel
(G,1a,VILVIIN)

L

L4

e

Steckriibensuppe mit
BriihkloBchen und
frischen Krautern, dazu
Brot (S,2,1a,111,1X,1a,Ib)

Kartoffelcremesuppe mit
Wiirstchenscheiben,
dazu Obst (S,1a,VII,IX)

Pirierte Erbsensuppe
mit Speckwiirfel, dazu
Apfelmus (S,1X,4), (1,3)

Lasagnesuppe mit
Hackfleisch, Tomaten-
stlicke, Bandnudeln und
Creme Fraiche (S,1a,VIl)

Wirsingkohleintopf mit
Kartoffelwdrfel,
Gemdise- und Schweine-
fleischeinlage (S,1a,IX)

Rindergulaschsuppe mit
Gemuse und Kartoffel-
wirfel, dazu eine Scheibe
Brot (R,1,9,1a,111,VI,X)

™

Tel. 03946 - 811 290 20

Bestellung online unter:
i www.bestellung-besseressen.de

Mediterranes Gemiise

in einer Tomatencreme-
sof3e, dazu Bandnudeln
und ein Erdbeerjoghurt
(K,1a,VILIX) %
Kartoffeln mit
Krauterquark, dazu Obst
(K,1a,VII)

%

Milchreis mit Zucker und
Zimt, dazu Apfelmus
(K;3,1a,vll), (1,3)

Tortellini mit
Spinat-Frischkasefillung
und KasesoRe, dazu ein
Schokopudding (K;la,VII)

|

veg. Gemusebolognese
mit Nudeln, dazu Obst
(Kla, VLV

A

Rindergeschnetzeltes
mit Reis, dazu ein
Erdbeerjoghurt
(R.2,3,1a,vIN)

B

Schweineroulade mit
Bohnengemdise, Sol3e
und Salzkartoffeln
(S,2,1a,VILIX), (1,3,4)

Gulasch mit Rotkohl
und Salzkartoffeln
(S,2,1a,VIll)

Schweinelebergulasch
mit gediinst. Zwiebeln
und Kartoffelpuree,
dazu WeiBkrautrohkost
(S,1a,VII)

Romerbraten mit
einer RahmsoRe,
Mé&hrengemdise und
Kartoffeln (S,1a,VII,IX)

Schweineschnitzel mit
einem warmen Harzer
Specksalat, dazu ein

Tagesdessert (S,4,1a,1ll)

Erdbeerjoghurt Putensteak, dazu

(K VII) Kartoffelsalat mit
Mayonnaise und Garnitur
(GLVILIX,X)

Mandarinen- Hahnchendoner mit Zaziki,

quark (K,VII) Krautsalat, dazu

Fladenbrot
(G,3,1a,VILIX, X, XI)

L

Birnenkompott Nudelsalat mit

(K) Mayonnaise,
Kochschinkenstreifen und
Garnitur (S,la, 1L VI1,IX)

Schoko Birnen-Milchreis mit

Zucker, Zimt und
Mandelgarnitur (K,VIL,VII,1a)

Pudding (K,VII)

£

Aprikose- ,Harzer Bauernsalat”
Mango Joghurt mit Mayonnaise,
(KVII) Kartoffeln, Gurke, Ei und

Fleischwurst (S,I11,VILIX,X)

Buttermilch
Rhabarber-
Vanille (K, VII)

Quark Dessert
Kirsche (K, VII)

Salatteller

auBer Feiertags

,Mexikanischer Salat”
Blattsalat, Paprika, Mais,
Kidneybohnen und

Italien-Dressing (K, III,VIL,IX,X)

Q

,Byzantinischer Salat”
Eisbergsalat, Tomate, Kase,

Schinken, Orangen, Ananas

und Jogh.-Krduterdressing
(SLVILIX,X)

»Chinesischer Salat”
Gemischter Salat mit
Sojasprossen, Chicken-

Nuggets und Asia-Dressing

L4

(G,1a,11LVI), (HLVILIX,X)

»Chopskasalat”
Paprika, Tomate, Gurke,
Hirtenkase und
Balsamico-Dressing
(KVI11,X), (1,2,1X)

JFitnessteller”

Sellerie, Méhren, gemischter

Salat, WeiBkraut,
Kartoffelsalat und Ei, dazu
French-Dressing

(K 13, 1L VILIX,X)

Besser Essen GmbH
Rambergweg 43,
06484 Quedlinburg

info@besseressen-gmbh.de

Anderungen vorbehalten.

A

vom 17.08. - 23.08.

Informationen: Bitte
libermitteln Sie wochent-
liche Bestellungen bis
Mittwoch 13:00 Uhr fiir die
Folgewoche, telefonisch
oder per Mail Be- und
Umbestellungen sind Mo

- Fr bis 13:00 Uhr fiir den
nachfolgenden Liefertag
moglich, Abbestellungen
am Liefertag bis 7.30 Uhr.
Speiseplandanderungen aus
wichtigem Grund behalten
wir uns vor.

Preise pro Portion:

Leichte Kost: 6,15€
Eintopf: 5,55 €
Vegetarisch: 6,45 €
Klassiker: 6,80 €
Dessert: 1,10€
Kaltmenii: 5,90 €
Salatmenii: 5,90€

~ACHTUNG! Wochenende
und feiertags wird je Menii
ein Aufschlag von 0,50 €

erhoben.”

e N ﬁ'\
7 00238 T .
%

EU-Zulassung



INFORMATIONEN
ZU ALLERGENEN

Wir weisen darauf hin, dass wahrend des komplexen
Warenflusses der Lebensmittelherstellung (Ernte,
Transport, Lagerung, Produktion, Verpackung)die
Maglichkeit einer Kreuzkontamination und Pro-
duktiibertragung generell nicht ausgeschlossen
werden kann. Es ist uns daher nicht moglich, in der
requldren Speisenversorgung eine Garantie Uiber die
vollstandige Abwesenheit von méglichen Allerge-
nen zu geben.

Das Produkt kann folgende Allerge enthalten:

[ glutenhaltiges Getreide oder
Hybridstamme davon sowie daraus
hergestellte Erzeugnisse

la Weizen
Ib Roggen
Ic Gerste
Id Hafer

le Dinkel
If Kamut

Il Krebstiere und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Il Eier und daraus gewonnene
Erzeugnisse

v Fisch und daraus gewonnene
Erzeugnisse

\ Erdniisse und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Vi Sojabohnen und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Vil Milch und daraus gewonnene
Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose)

Vil Schalenfriichte und daraus

gewonnene Erzeugnisse
Villa Mandeln
Viilb Haselnlsse
Vlllc Walnisse
Vilild Kaschunisse
Pekannisse

Vilif Paraniisse

Villg Pistazien

Villh Macadamia- oder Queenslandniisse
VIIj Pinienkerne

IX Sellerie und daraus
gewonnene Erzeugnisse
Senf und daraus
gewonnene Erzeugnisse

Xl Sesamsamen und daraus
gewonnene Erzeugnisse

XIl Schwefeldioxid und Sulfite in einer
Konzentration von mehr als 10 mg/kg
oder 10 mg/I

Xl Lupinen und daraus

gewonnene Erzeugnisse
XV Weichtiere und daraus
gewonnene Erzeugnisse

Informationen zur Verwendung von
Zusatzstoffen

Wir verwenden keine kennzeichnungspflichtigen
Zusatzstoffe. Lebensmittel, in denen vom Hersteller
(Lieferanten) Zusatzstoffe enthalten sind, wie z.B.
Nitritpokelsalz in Schinkenprodukten oder Kasselser,
werden entsprechend der Zusatzstoffverordnung
deutlich und direkt an dem entsprechenden Produkt
ausgewiesen.

Kennzeichnung Zusatzstoffe:
1 mit Konservierungsstoff

)
2) mit Farbstoff
3) mit Antioxidationsmittel
4) mit Nitritpokelsalz
5) mit Phosphat
6) mit Geschmacksverstarker
7) geschwefelt
8) mit Nitrat
9 mit StBungsmittel(n)
o Wildfang

Es werden keine gentechnisch veranderten
Lebensmittel verwendet.

Besseybssen W
Tel. 03946 - 811 290 20

Bestellung online unter:
www.bestellung-besseressen.de
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Tel. 03946 - 811 290 20
e/b Bestellung online unter: vom 24.08. - 30.08.

i www.bestellung-besseressen.de

A Informationen: Bitte
KW 35 L:.’Ilrclg‘iat:e:flgft Salatteller iibermitteln Sie wochent-
; auBer Feiertags liche Bestellungen bis
GECIOIEE Mittwoch 13:00 Uhr fiir die
Geflligelschlemmer- Tomatencremesuppe mit  Asiatische Gemiise- ,Jagergulasch” Joghurt Hirtenrolle (Hack vom ,Salat Palermo” Folgewoche, telefonisch
pfanne mit Reis, Reisnudeln, dazu pfanne mit Reis, dazu (Schweinegulasch, Dessert (KVI)  Schwein mit Eisbergsalat mit 3‘:;:;::‘:‘:: ':f"s'i':: Mo
Mo dazu ein Joghurt WeiBbrot (K,la,VIl,Ia,Ib) ein Joghurt (K,la,VII) Champignons) mit Frischkasefillung), ' Orange'nspalten,. Frbis 13:009Uhrf|'.'|rden
24.08. (Glavi) Salzkartoffeln (S,la,IX) Specksalat und Garnitur Rohschinkenstreifen und nachfolgenden Liefertag
(S,1a, 1L VILVILIX) American-Dressing méglich, Abbestellungen
y % % (S,MLVILIX, X) am Liefertag bis 7.30 Uhr.
Speiseplandanderungen aus
Wirstchengulasch  ,Pichelsteiner Gemiseein-  veg. Schnitzel mit Pan. Putenbrust- Griespudding  Hahnchenbrust,natur” mit ' ,Salat Princess” wichtigem Grund behalten
. mit Gabelspaghetti, topf” mit Weikohl, Suppen- Erbsengemiise und schnitzel mit Gefligel-  (K,la,VII) Kartoffel-Mayonnaisesalat = Gem. Salat mit Schinken- wir uns vor.
Di dazu Obst gemise, Kartoffelwirfel und  Salzkartoffeln sole und Bohnenge- und Garnitur (G,IILVLVILIX)  Spargelrdlichen und
25.08. (S1.3.51aVILVi) Rindfleischeinlage, dazu (Kl ILVLVILVIN) muse, dazu Salzkartof- Honig-Senfdressing Preise pro Portion:

eine Scheibe Brot

feln (G,2,1a,11,VI1) (S,MLVILIX, X)
(Rla/X,), la1b) ™ 3 v v

Leichte Kost: 6,15€

Eintopf: 5,55€
Gefligelhacksteak  Soljanka, dazu ein 5 Eierkuchen mit Geflugelfleischball- Pfirsich- Nudelsalat mit ,Salat Fagioli” Veget':xrisch: 6,45 €
. mit TomatensoRe, kleines Brétchen Apfelmus (K,3,1a,VIl) chen in RahmsoRe, kompott (K) Mayonnaise, Raucherlachs | Thunfisch, rote Zwiebeln, Klassiker: 6,80 €
Mi Grillgemiise und (S,3,41a,VILIX,la.Ib) dazu Mischgemiise und Garnitur Kidneybohnen und Dessert: 1,10€
26.08. Salzkartoffeln und Salzkartoffeln (F3,1a,l1LIV,VILIX,X) American-Dressing g::;’t“nf::u :’gg:
(G,2,1a,111) y % (G,1a, V) y (EILVILIX,X) ’ !
\ ap< ap<
Seelachswiirfel in Wei3e Bohneneintopf Bunte Nudeln mit Gehacktesstippe mit Vanille Quark Schweineschnitzel ,Chefsalat” ,ACHTUNG! Wochenende
Tomatenrahmsofle  mit Kartoffelwirfel und KasesahnesoRe, dazu Kartoffelptiree, dazu ein  Dessert (K\VII) = mit Kartoffelsalat in Blattsalat, Kase, Ei, und feiertags wird je Menii
Do und Reis, dazu Rauchfleisch (S,1a,1X) Weif3krautsalat Weilkrautsalat (S,la,IX) Mayonnaise und Garnitur = Kochschinkenstreifen und ein Aufschlag von 0,50 €
27.08. WeiBkrautsalat (K,1,3,1a,V11,9) (Sia,liLvin French-Dressing (S,IILVILIX,X) Bl
(F1,3,9,1a,Vi)
a< A
Hahnchenbrust LUngarisches Kessel- Gemusefrikadelle mit Bunte Nudeln mit Buttermilch Bunter Kartoffelsalat in »Salat Roma”
-natur- mit gulasch” mit Paprika- Krautersofe, dazu Sc. Bolognese, dazu ,Gartenfrucht”  Essig und Ol, mit Eisberg u. Friseesalat,
Fr RahmsoRle, streifen und Kartoffel- Kartoffelptiree und Obst Obst (S,2,1a,1X) (K,VII) Wirstchenscheiben und Mozzarella, Tomate und
28.08. Erbsengemise, wirfel, dazu Obst (S,1a,1X)  (Kla,VLVILVILIX) Garnitur (S,1a,1ILVILIX,X) Joghurt-Krauterdressing
dazu Kartoffeln (K NLVILIX,X)
(G a1,V y % %
Huhner-Nudeleintopf mit Rindergulasch mit Pflaumen-
einem kleinen Brétchen Rotkohl und Knodel kompott (K)
Sa (G/la,IX,la,Ib) (R.la,lll)
29.08.
v > Besser Essen GmbH
Geflugelfrikassee Schweinekrusten- Erdbeerquark Rambergweg. 43, %" :
S mit Reis und braten mit Sof3e, (K1) 06484 Quedlinbu rg Reasseng
o Mohrenrohkost Bayrischkraut und i i
30.08. (G,1a,VIL,IX) Salzkartoffeln (S,2,5,1a) info@besseressen gmbh.de

Anderungen vorbehalten.
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INFORMATIONEN
ZU ALLERGENEN

Wir weisen darauf hin, dass wahrend des komplexen
Warenflusses der Lebensmittelherstellung (Ernte,
Transport, Lagerung, Produktion, Verpackung)die
Maglichkeit einer Kreuzkontamination und Pro-
duktiibertragung generell nicht ausgeschlossen
werden kann. Es ist uns daher nicht moglich, in der
requldren Speisenversorgung eine Garantie Uiber die
vollstandige Abwesenheit von méglichen Allerge-
nen zu geben.

Das Produkt kann folgende Allerge enthalten:

[ glutenhaltiges Getreide oder
Hybridstamme davon sowie daraus
hergestellte Erzeugnisse

la Weizen
Ib Roggen
Ic Gerste
Id Hafer

le Dinkel
If Kamut

Il Krebstiere und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Il Eier und daraus gewonnene
Erzeugnisse

v Fisch und daraus gewonnene
Erzeugnisse

\ Erdniisse und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Vi Sojabohnen und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Vil Milch und daraus gewonnene
Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose)

Vil Schalenfriichte und daraus

gewonnene Erzeugnisse
Villa Mandeln
Viilb Haselnlsse
Vlllc Walnisse
Vilild Kaschunisse
Pekannisse

Vilif Paraniisse

Villg Pistazien

Villh Macadamia- oder Queenslandniisse
VIIj Pinienkerne

IX Sellerie und daraus
gewonnene Erzeugnisse
Senf und daraus
gewonnene Erzeugnisse

Xl Sesamsamen und daraus
gewonnene Erzeugnisse

XIl Schwefeldioxid und Sulfite in einer
Konzentration von mehr als 10 mg/kg
oder 10 mg/I

Xl Lupinen und daraus

gewonnene Erzeugnisse
XV Weichtiere und daraus
gewonnene Erzeugnisse

Informationen zur Verwendung von
Zusatzstoffen

Wir verwenden keine kennzeichnungspflichtigen
Zusatzstoffe. Lebensmittel, in denen vom Hersteller
(Lieferanten) Zusatzstoffe enthalten sind, wie z.B.
Nitritpokelsalz in Schinkenprodukten oder Kasselser,
werden entsprechend der Zusatzstoffverordnung
deutlich und direkt an dem entsprechenden Produkt
ausgewiesen.

Kennzeichnung Zusatzstoffe:
1 mit Konservierungsstoff

)
2) mit Farbstoff
3) mit Antioxidationsmittel
4) mit Nitritpokelsalz
5) mit Phosphat
6) mit Geschmacksverstarker
7) geschwefelt
8) mit Nitrat
9 mit StBungsmittel(n)
o Wildfang

Es werden keine gentechnisch veranderten
Lebensmittel verwendet.

Besseybssen W
Tel. 03946 - 811 290 20

Bestellung online unter:
www.bestellung-besseressen.de

Fap<G W
L Y™k
vi RS




Tel. 03946 - 811 290 20
e/b Bestellung online unter: vom 3 1.08. - 06,09.

i www.bestellung-besseressen.de

A Informationen: Bitte
KW 36 L:.’llrclg‘iat:e:flg ft Salattgller ifbermitteln Sie w6cl'|ent-
: auler Feiertags liche Bestellungen bis
gEEINEL Mittwoch 13:00 Uhr fiir die
Hackfleisch- Kohlrabi-Eintopf mit Spétzle mit Gemiisein  Schweinegeschnet- Cheese Cake  Brathering, dazu ,Salat Venezia" Folgewoche;telefanisch
Paprika-Pfanne mit  Kartoffel-, Méhrenwiirfel  einer Schnittlauchso- zeltes "Zuricher Art" Dessert Kartoffelsalat mit Essig Blattsalat, Paprika, Karotten, 3‘:;:;::‘:‘:: ':f"s'i':: Mo
urzen Bandnudeln  und Wirstchenscheiben, e, dazu ein Joghurt mit Champignons un Jalll, un und Garnitur erlzwiebeln, Hdhnchen- e o
Mo k Bandnudel d Wiirstch heib Re, d in Jogh it Ch i d (KlalVvi) d Ol und Garni Perlzwiebeln, Hdhnch F,bls13_oogUh,fu,den
31.08. (G,1a,l11,1X) dazu eine Scheibe (K,1a,VILLIX) Salzkartoffeln (S,la,VII) (F 13,1111V, IX,X) bruststreifen und nachfolgenden Liefertag
Vollkornbrot Italien-Dressing moglich, Abbestellungen
y (SI|XI4151|aI|b) % ap< (G,|||,V| |,|X,X) y am Liefertag bis 7.30 Uhr.
Speiseplandanderungen aus
Putengeschnetzeltes Rosenkohleintopf mit Blumenkohl Kase Frikadelle mit SoR3e, Buttermilch- Hackfleischtaler auf ,Salat Feinschmecker” wichtigem Grund behalten
. mit Reis, dazu Obst  Bauchspeck und Medaillon mit Mohrengemiise und dessert Reissalat (mit Paprika, Eisbergsalat, Gurke, Mais, wir uns vor.
Di (G,1a,VILIX) Kartoffelwdirfel, dazu Sc. Hollandaise und Kartoffeln Birne-Vanille Mayonnaise) und Garnitur | Ei, Kidneybohnen und
01.09. ein Buttermilchdessert Kartoffeln, dazu Obst (G,2,6,1a,VII,VIII) (K,VII) (S,1a,lILVLVILIX,X) Joghurt-Krauterdressing Preise pro Portion:
(S,1a,IX,VII) (K,2,6,1a,111,VIT) & (KLVILIX,X)
v N 1% U LeichteKost: 6,15¢€
Eintopf: 5,55 €
Spinatknddel mit Nudeleintopf mit Griel3brei mit Jagerschnitzel Nuss-Nougat Hahnchenkeule, dazu ,Florentiner Salat” Vegetarisch:  6,45€
. einer Pilzrahmsof3e,  Rindfleisch und Erdbeersol3e (panierte Wurstschei-  Pudding Kartoffelsalat mit Eisbergsalat, Tomate, Mais, Klassiker: 6,80 €
Mi dazu Apfelmus Gemiiseeinlage, dazuein  (K,3,la,lILVII) be) mit einer Bratenso-  (VII,VII,Ib,K) Mayonnaise und Garnitur | Radieschen, Kasslerstreifen Lo Lo
02.09. (KlalILVILIX)1,3) Brotchen (R la,VII,IX,la,Ib) Re, dazu Blumenkohl (GJa,lILVILIX,X) und Kréuter-Dressing Kaltmenii: ~ 590¢€
o . Salatmenii: 5,90€
B und Salzkartoffeln (S,MLVILIX, X)
%D H % (5,1,2,3,5,1a,111) H
2 Jumbofisch- ,Jagertopf” mit Spatzle mit einer Schweineschnitzel Karamell- ,Schnitzelteller” Jrischer Salat” ,ACHTUNG! Wochenende
stabchen mit Hackfleisch, Pilzen und KdsesoBe, dazu ein mit einer RahmsoRe, pudding (K\VII) = mit Hahnchen- und- Eisbergsalat, Tomate, Gurke, = ELEESEUEFRWIEFE T
Do DillsoBe, Kartoffeln Kartoffelwiirfel (S,1a,1X) Fruchtjoghurt Erbsengemdise und Schweineschnitzel, dazu Raucherlachs, Dill und ein AUfSC:'lag von 0,50 €
03.09. und Rotkohlrohkost (K,2,3,1a,111,V11) Kartoffeln (S,2,1a,ll) Kasetortellini-Salat Zitrone, dazu Joghurt- erhoben.
(Fla,IV,VIILVIIN) % (S,G,la, V) y Dressing (FIILVILIX,X)
ap< L)
Gabelspaghetti mit  Kartoffelsuppe mit 5 Gemisenuggets mit  WeiBkohlpfanne mit Rote Griitze Wurstsalat mit »Salat Sarandana”
Jagdwurstwiirfel in - Wirstchenscheiben, DillsoBe und Hackfleisch und (K,1a,2) Mayonnaise, dazu Gemischter Salat mit
Fr Tomatensof3e), dazu dazu ein Erdbeerquark Salzkartoffeln, Salzkartoffeln (S,la) Baguettebrétchen und Frischkése, Croutons und
04.09. ein Erdbeerquark (5,1,2,3,5,6,1a,VILIX) dazu Erdbeerquark Garnitur (S,1a,1ILVILIX,X) Joghurt-Dressing
(S,1,3,5,1a,111LVILIX, X) (Vla,VILVII) (K1, v, (HLVILIX,X) %
Hahnchenkeule mit ' Linseneintopf mit Latte
einer GeflligelsoBe,  Kartoffel- und Kassler- Macchiato-
Sa Kaisergemiseund  wiirfel, dazu ein Pudding (K,VII)
05.09. Kartoffeln (G,la,VIl) Mini-Brotchen
v Grlaks alle) Besser Essen GmbH
Rambergweg 4 &
Pusztahdhnchen- Schweineroulade Jager Joghurt ambe 9 eg, 3, o>
S pfanne mit Tomaten- Art mit BratensoRe, Stracciatella 06484 Quedlinburg S dng
o und Paprikawdirfel, dazu Bohnen und (K,VII) info@besseressen-ambh.de
06.09. dazuReis (G,laVIl,IX) Salzkartoffeln @ 9

v (S,1,2,6,1a,lILVIl) Anderungen vorbehalten.




INFORMATIONEN
ZU ALLERGENEN

Wir weisen darauf hin, dass wahrend des komplexen
Warenflusses der Lebensmittelherstellung (Ernte,
Transport, Lagerung, Produktion, Verpackung)die
Maglichkeit einer Kreuzkontamination und Pro-
duktiibertragung generell nicht ausgeschlossen
werden kann. Es ist uns daher nicht moglich, in der
requldren Speisenversorgung eine Garantie Uiber die
vollstandige Abwesenheit von méglichen Allerge-
nen zu geben.

Das Produkt kann folgende Allerge enthalten:

[ glutenhaltiges Getreide oder
Hybridstamme davon sowie daraus
hergestellte Erzeugnisse

la Weizen
Ib Roggen
Ic Gerste
Id Hafer

le Dinkel
If Kamut

Il Krebstiere und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Il Eier und daraus gewonnene
Erzeugnisse

v Fisch und daraus gewonnene
Erzeugnisse

\ Erdniisse und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Vi Sojabohnen und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Vil Milch und daraus gewonnene
Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose)

Vil Schalenfriichte und daraus

gewonnene Erzeugnisse
Villa Mandeln
Viilb Haselnlsse
Vlllc Walnisse
Vilild Kaschunisse
Pekannisse

Vilif Paraniisse

Villg Pistazien

Villh Macadamia- oder Queenslandniisse
VIIj Pinienkerne

IX Sellerie und daraus
gewonnene Erzeugnisse
Senf und daraus
gewonnene Erzeugnisse

Xl Sesamsamen und daraus
gewonnene Erzeugnisse

XIl Schwefeldioxid und Sulfite in einer
Konzentration von mehr als 10 mg/kg
oder 10 mg/I

Xl Lupinen und daraus

gewonnene Erzeugnisse
XV Weichtiere und daraus
gewonnene Erzeugnisse

Informationen zur Verwendung von
Zusatzstoffen

Wir verwenden keine kennzeichnungspflichtigen
Zusatzstoffe. Lebensmittel, in denen vom Hersteller
(Lieferanten) Zusatzstoffe enthalten sind, wie z.B.
Nitritpokelsalz in Schinkenprodukten oder Kasselser,
werden entsprechend der Zusatzstoffverordnung
deutlich und direkt an dem entsprechenden Produkt
ausgewiesen.

Kennzeichnung Zusatzstoffe:
1 mit Konservierungsstoff

)
2) mit Farbstoff
3) mit Antioxidationsmittel
4) mit Nitritpokelsalz
5) mit Phosphat
6) mit Geschmacksverstarker
7) geschwefelt
8) mit Nitrat
9 mit StBungsmittel(n)
o Wildfang

Es werden keine gentechnisch veranderten
Lebensmittel verwendet.

Besseybssen W
Tel. 03946 - 811 290 20

Bestellung online unter:
www.bestellung-besseressen.de
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