Tel. 03946 - 811 290 20

Bestellung online unter:
il www.bestellung-besseressen.de

vom 26.10.-01.11.

e

Informationen: Bitte
libermitteln Sie wochent-
liche Bestellungen bis
Mittwoch 13:00 Uhr fiir die

Leichte Kost

Salatteller

KW 44

fur Diabetiker
geeignet

auBer Feiertags

Hackfleisch- Kohlrabi-Eintopf mit Spatzle mit Gemiise Schweinegeschnetzel- Cheese Cake Brathering dazu Kartoffel- | Salat,Venezia" Folgewoche, telefonisch
Paprika-Pfanne mit  Kartoffel-, Méhrenwiirfel  in einer Schnittlauch- tes, Ziiricher Art” Dessert salat mit Essig und Ol Blattsalat, Paprika, Karotten, — [urimihaktinis
Mo kurzen Bandnudeln  und Wiirstchenscheiben,  sof3e, dazu einen mit Champignons (K,Ja, 1LV und Garnitur Perlzwiebeln, Hdhnchen- Umbe-Ste".ungen sind Mo
’ 4 ’ - Fr bis 13:00 Uhr fiir den
26.10. (Glallx \c}aﬁlli eing Scheibe Joghurt und Salzkartoffeln (Fla,lILIV,IX,X) Bruststreifen und ltalien- nachfolgenden Liefertag
ollkornbrot (KlaVIL,IX) (Sla,vil) ressin moglich, Abbestellungen
? (S/IX,4,5,]a,1b) %ﬁ % ap< (G,III,VII,IX,?() y am?.iefertag bis 7.30 nghr.
Speiseplandanderungen aus
Putengeschnetzeltes Rosenkohleintopf mit Blumenkohl Kase Frikadelle mit SoR3e, Buttermilch- Hackfleischtaler auf Salat,Feinschmecker” wichtigem Grund behalten
. mit Reis, dazu Obst  Bauchspeck und Kartoffel- Medaillon mit Sc. Hol- Mohrengemiise dessert Reissalat (mit Paprika, Eisbergsalat, Gurke, Mais, wir uns vor.
Di (G/laVILIX) wiirfel, dazu einem landaise und Kartoffeln, und Kartoffeln Birne-Vanille Mayonnaise) und Garnitur | Ei, Kidneybohnen und
27.10. Buttermilchdessert dazu Obst (G,2,6aVILVIIl (K (SJaILVIVILIX,X) Joghurt-Kriuterdressing Preise pro Portion:
y (Sla,IXVII) (K, 2,6, 1a, 11l VII) % y % (HLVILIX,X) % T
Eintopf: 5,55 €
Spinatknddel mit Nudeleintopf GrieBbrei Jagerschnitzel (Pa- Nuss-Nougat Hahnchenkeule, ,Florentiner Salat” Vegetarisch:  6,45€
. einer PilzrahmsoBe,  mit Rindfleisch mit Erdbeersof3e nierte Wurstscheibe) Pudding dazu Kartoffelsalat mit Eisbergsalat, Tomate, Mais, Klassiker: 6,80€
Mi dazu Apfelmus und Gemdiseeinlage, (K,3,1a,l1L,VIT) mit einer BratensoBe,  (VILVILIb,K) Mayonnaise und Garnitur = Radieschen, Kasslerstreifen Dessert: 1,10€
28.10. (Khlviix.3) dazu ein Brétchen dazu Blumenkohl und (Gla,ILVILIX,X) und Krauter-Dressing g:ll;rt\:::u . g,gg :
(Rla,VILIX la, b) », Salzkartoffeln (SHVILIX.X) T
% Do) % (5,1,2,3,5/a,l1l) H
2 Jumbofisch- Jagertopf Spatzle mit einer Kase-  Schweineschnitzel Karamell- »Schnitzelteller” Jrischer Salat” ACHTUNG! Wochenende
stabchen mit mit Hackfleisch, Pilzen sof3e, dazu ein mit einer RahmsoRe, pudding mit Hahnchen- Eisbergsalat, Tomate, Gurke, und feiertags wird je Menii
Do DillsoBe, Kartoffeln  und Kartoffelwtirfel Fruchtjoghurt Erbsengemiise KV und Schweineschnitzel, Raucherlachs, Dill und Zitrone, [ELGUESIEIRTLIEIES
29.10. und Rotkohlrohkost  (sfalX) (K23 lILVII) und Kartoffeln dazu Kasetortellini-Salat | dazu Joghurt-Dressing Echobenty
(Fla,IV,VILVIIT) L (S2/aln) (S,G/Ja,lILVII) (EILVILIXX)
a< Q A L 4 a<
Gabelspaghetti mit  Kartoffelsuppe 5 Gemisenuggets WeiBkohlpfanne Rote Griitze Wurstsalat ,Salat Sarandana”
Jagdwurstwirfel in - mit Wirstchenscheiben, mit DillsoR3e mit Hackfleisch (Kla,2) mit Mayonnaise, Gemischter Salat
Fr Tomatensof3e, dazu  dazu ein Erdbeerquark und Salzkartoffeln, und Salzkartoffeln dazu Baguettebrotchen mit Frischkase, Croutons
30.10. ein Erdbeerquark (51,23,56/1a,VILIX) dazu Erdbeerquark (Sla) und Garnitur und Joghurt-Dressing
(5,1,3,5,1a,ILVILIX,X) (KJa VIVl %ﬁ % (SHalILVILIXX) (K,Ja,VII), (IILVILIX,X) %
Hahnchenkeule Linseneintopf Latte
mit einer Geflligel- mit Kartoffel- und Kassler- Macchiato-
Sa sole, Kaisergemiise  wiirfel, dazu ein Pudding
31.10. undKartoffeln Mini-Brétchen (KvI)
Glavi y (S4laIX lalb) % Besser Essen GmbH
Pusztahdahnchen- Schweineroulade Joghurt Rambergweg, o G i'j @
pfanne mit Tomaten- JJager Art” mit Braten-  Stracciatella 06484 Quedlinburg A
So und Paprikaw[]rfel, SOBe, dazu Bohnen (KVI) info@besseressen_gmbh.de
01.11. dazuReis und Salzkartoffeln

(G/la,VILIX)

L4

(5,1,2,6,1a,ll1, VII)

Anderungen vorbehalten.



INFORMATIONEN
ZU ALLERGENEN

Wir weisen darauf hin, dass wahrend des komplexen
Warenflusses der Lebensmittelherstellung (Ernte,
Transport, Lagerung, Produktion, Verpackung)die
Maglichkeit einer Kreuzkontamination und Pro-
duktiibertragung generell nicht ausgeschlossen
werden kann. Es ist uns daher nicht moglich, in der
requldren Speisenversorgung eine Garantie liber die
vollstandige Abwesenheit von méglichen Allerge-
nen zu geben.

Das Produkt kann folgende Allerge enthalten:

[ glutenhaltiges Getreide oder
Hybridstamme davon sowie daraus
hergestellte Erzeugnisse

la Weizen
Ib Roggen
Ic Gerste
Id Hafer
le Dinkel
If Kamut

I Krebstiere und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Il Eier und daraus gewonnene
Erzeugnisse

v Fisch und daraus gewonnene
Erzeugnisse

\ Erdniisse und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Vi Sojabohnen und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Vil Milch und daraus gewonnene
Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose)

Vil Schalenfriichte und daraus

gewonnene Erzeugnisse
Villa Mandeln
Vlilb Haselnlsse
Vlllc Walnisse
Viild Kaschunisse
Vllle Pekannisse

VilIf Paranisse

Vlllg Pistazien

Villh Macadamia- oder Queenslandniisse
VIIj Pinienkerne

IX Sellerie und daraus
gewonnene Erzeugnisse

X Senf und daraus
gewonnene Erzeugnisse

Xl Sesamsamen und daraus
gewonnene Erzeugnisse

XIl Schwefeldioxid und Sulfite in einer
Konzentration von mehr als 10 mg/kg
oder 10 mg/I

Xl Lupinen und daraus

gewonnene Erzeugnisse
XV Weichtiere und daraus
gewonnene Erzeugnisse

Informationen zur Verwendung von
Zusatzstoffen

Wir verwenden keine kennzeichnungspflichtigen
Zusatzstoffe. Lebensmittel, in denen vom Hersteller
(Lieferanten) Zusatzstoffe enthalten sind, wie z.B.
Nitritpokelsalz in Schinkenprodukten oder Kasselser,
werden entsprechend der Zusatzstoffverordnung
deutlich und direkt an dem entsprechenden Produkt
ausgewiesen.

Kennzeichnung Zusatzstoffe:
1 mit Konservierungsstoff

)
2) mit Farbstoff
3) mit Antioxidationsmittel
4) mit Nitritpokelsalz
5) mit Phosphat
6) mit Geschmacksverstarker
7) geschwefelt
8) mit Nitrat
9 mit StBungsmittel(n)
o Wildfang

Es werden keine gentechnisch veranderten
Lebensmittel verwendet.

Besseybssen QA

Tel. 03946 - 811 290 20

Bestellung online unter:
www.bestellung-besseressen.de




Tel. 03946 - 811 290 20
8/0 Bestellung online unter: vom 02.1 1. - 08.1 1.

il www.bestellung-besseressen.de

Informationen: Bitte

Leichte Kost

e Salatteller iibermitteln Sie wochent-
KW 45 fiir Dlifl‘)etlker auBer Feiertags liche Bestellungen bis
gEEIONED Mittwoch 13:00 Uhr fiir die
Pikante Hiahnchen-  Mohren-Kartoffeleintopf ~ Tortellini mit Kése- Bauernroulade mit Obstsalat Kartoffelsalat Hirten-Salat Folgewoche, telefonisch
Paprikapfanne mit Schweinefleischwiirfel fiillung in einer SoRe, Kaisergemiise (K) mit Mayonnaise und Eisbergsalat, Gurke, oder per Mail Be- und
Mo mit Reis, dazu Obst  und frischen Krautern Tomatensol3e und Reis einem Wiener Wirstchen | Tomate, Balkankase Umbestellungen sind Mo
4 4 ’ - Fr bis 13:00 Uhr fiir den
02.11. @2 (S, 2, 1a, b, IX) dazu Obst (S,2,1a, 1) (SI11X,1,3,4,9) und Joghurt-Dressing nachfolgenden Liefertag
y (K, Ia, VII) % (K, VILX,9) mé?-!icfll, i\bb;ft;ll::lgjf‘n
am Lieferta IS /.. r.
Speiseplan'agnderungen aus
Bunte Reispfanne mit Kaselauchsuppe Eier-Gemuse-Frikassee  Frikadelle mit Braten- | Apfelmus Hahnchennuggets mit Salat,Bauern Art” wichtigem Grund behalten
. einer hellen Rahmsofe, mit Gehacktes, Krautern, mit Kartoffeln sol3e, Blumenkohl- mit Vanillesoffe  Joghurt-Kartoffelsalat, mit frischen Blattsalaten, wir uns vor.
Di Karrotten, Mais, Blumen- ' dazu Brot (K,2,3,6,1a), gemdise und Kartoffeln 3,V Ketchup und Gurken- Kartoffel-Fleischsalat,
03.11. kohlBroccolieinlage (R 2,3,6,la,VII) azu Apfelmus (S,2,6,1a, 1) Tomaten-Salatgarnitur Tomaten, Gurken Preise pro Portion:
(K1), dazu ein Puddin ®3) (GLIILVILX,2,3,9) und Balsamico-Dressing
(i) q@b H %ﬁ V (5,1,3,5,1ILVI) E?i:htef Kost: g;g:
Intopr: .
Gefligelbratwurst Gulaschsuppe 4 Eierkuchen Kasslerbraten mit Soe, 'Latte Macchia- Baguette ,Tonno” Salat,Bali” Veget':arisch: 6,45€
. mit Bratensole, mit Kartoffelwiirfel, (K,3,1a,11L V1) Erbsengemuise to Pudding mit Thunfisch, Zwiebeln, (veg.) Gemiise-Nuggets, Lollo Klassiker: 6,80 €
Mi Kohlrabigemiise dazu Obst mit Apfelmus und Kartoffeln (vin Gurken, Tomaten und Rosso, Soja-Keimlinge, Mais, Dessert: 1,10€
04.11. undKartoffeln (RS.2,6,1a) 3) (5.2,3,4)a Vi) Remouladensauce Gurken, Tomaten, Rotkohlsalat ::I';'t“nf::u . _3,'382
(G,1,3,5,1a,VIL,IX,X) (Fla,lILIV,VII) und French-Dressing : !
y .H % ap<  (K1,ILVIVI)
Krauterfisch mit einer ' Erbsensuppe Sedanini Rigate Nudeln 4 Fischstdbchen mit Quark Dessert ~ Fruchtiger Nudelsalat Salat,Helena"” ,ACHTUNG! Wochenende
ZitronenrahmsofRe, mit Wiener Wiirstchen (kleine Makkaronie) in DillsoRe, Kartoffel- Heidelbeer mit Hahnchenbrust (veg.) geflillteWeinblatter, und feiertags wird je Menii
Do Kartoffeln, (S.1,3,51a,X) einer Broccoli-Creme- puree und Rotkohl- (v und Salatgarnitur Peperoni, Blattsalat, WeiBkraut,  [ELEESICEATLIVELE
05.11. dazuRotkohlrohkost SoRe und rohkost (G Ja, Vi) Oliven, Tomaten, dicke Bohnen  EEALLEELE
(F2JaV,VII) Rotkohlrohkost (F21a,vIh und Joghurt-Kréuter Dressin
ap< (K,2,la,VII) % ap< H (KL
Milchreis (K,3,1a,VIl) ' Italienischer Nudeleintopf, Gemiisepfanne mit Hahnchenkeule mit Nuss Nougat Schnitzelteller Salatcup,Mexiko”
mit Apfelmus (3), Kasetortellinis in einer Mohren, Bohnen, einer GeflligelsoRe, Pudding mit Hahnchen- und Blattsalat, Kidneybohnen,
Fr Zimt, Zucker Tomaten-Gemusesolle, Blumenkohl, Soja, Rotkraut mit Sahne Schweineschnitzel und Mais, Tomate, Gefliigelsalat
06.11. dazu Brot Schnittlauch, dazu Kése-  und Kartoffeln (KVILVIVIN Kasetortellini-Salat und French-Dressing
ey (K2,6,0albVILIX) soRe, Kartoffeln (G236/a) (S,G/Ja, Il VII) GV
% (K,2,la,VIIVI) % H P y
Putengulasch Pasta mit Brokkoli- Vanillepudding
mit Kohlrabigemiise Krauterrahmsof3e KV
Sa  undKartoffeln (K a Vi)
07.11. ©2RX
y 8 Besser Essen GmbH q
Vegetarische Tortellini-  Schweineroulade mit  Pfirsich Rambergweg, o G @
pfanne mit Zwiebeln, SoBe, Méhrengemiise  Maracuja 06484 Quedlinburg Pzt
So Champignons und und Kartoffeln Joghurt info@besseressen_gmbh.de
08.11. Bohnen (S,2,6,1aVIl) (V1)

Anderungen vorbehalten.

(K,2,1a) %




INFORMATIONEN
ZU ALLERGENEN

Wir weisen darauf hin, dass wahrend des komplexen
Warenflusses der Lebensmittelherstellung (Ernte,
Transport, Lagerung, Produktion, Verpackung)die
Maglichkeit einer Kreuzkontamination und Pro-
duktiibertragung generell nicht ausgeschlossen
werden kann. Es ist uns daher nicht moglich, in der
requldren Speisenversorgung eine Garantie liber die
vollstandige Abwesenheit von méglichen Allerge-
nen zu geben.

Das Produkt kann folgende Allerge enthalten:

[ glutenhaltiges Getreide oder
Hybridstamme davon sowie daraus
hergestellte Erzeugnisse

la Weizen
Ib Roggen
Ic Gerste
Id Hafer
le Dinkel
If Kamut

I Krebstiere und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Il Eier und daraus gewonnene
Erzeugnisse

v Fisch und daraus gewonnene
Erzeugnisse

\ Erdniisse und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Vi Sojabohnen und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Vil Milch und daraus gewonnene
Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose)

Vil Schalenfriichte und daraus

gewonnene Erzeugnisse
Villa Mandeln
Vlilb Haselnlsse
Vlllc Walnisse
Viild Kaschunisse
Vllle Pekannisse

VilIf Paranisse

Vlllg Pistazien

Villh Macadamia- oder Queenslandniisse
VIIj Pinienkerne

IX Sellerie und daraus
gewonnene Erzeugnisse

X Senf und daraus
gewonnene Erzeugnisse

Xl Sesamsamen und daraus
gewonnene Erzeugnisse

XIl Schwefeldioxid und Sulfite in einer
Konzentration von mehr als 10 mg/kg
oder 10 mg/I

Xl Lupinen und daraus

gewonnene Erzeugnisse
XV Weichtiere und daraus
gewonnene Erzeugnisse

Informationen zur Verwendung von
Zusatzstoffen

Wir verwenden keine kennzeichnungspflichtigen
Zusatzstoffe. Lebensmittel, in denen vom Hersteller
(Lieferanten) Zusatzstoffe enthalten sind, wie z.B.
Nitritpokelsalz in Schinkenprodukten oder Kasselser,
werden entsprechend der Zusatzstoffverordnung
deutlich und direkt an dem entsprechenden Produkt
ausgewiesen.

Kennzeichnung Zusatzstoffe:
1 mit Konservierungsstoff

)
2) mit Farbstoff
3) mit Antioxidationsmittel
4) mit Nitritpokelsalz
5) mit Phosphat
6) mit Geschmacksverstarker
7) geschwefelt
8) mit Nitrat
9 mit StBungsmittel(n)
o Wildfang

Es werden keine gentechnisch veranderten
Lebensmittel verwendet.

Besseybssen QA

Tel. 03946 - 811 290 20

Bestellung online unter:
www.bestellung-besseressen.de




Tel. 03946 - 811 290 20
8/0 Bestellung online unter: vom 09.1 1. - 15.1 1.

il www.bestellung-besseressen.de

Informationen: Bitte

Leichte Kost

o Salatteller iibermitteln Sie wichent-
KW 46 i Dlébetlker auller Feiertags liche Bestellungen bis
gEEIONED Mittwoch 13:00 Uhr fiir die
Krauterriihrei mit Kartoffelsuppe Blumenkohl-Broccoli- Lebergeschnetzeltes | Erdbeerjoghurt Herzhafte Pfefferbeier Salat “Nizza" Folgewoche, telefonisch
Rahmspinat und mit Wiirstchenscheiben  pfanne in einer mit Kartoffelpiiree und (Vi) mit Champignonsalat Thunfisch, Zwiebelringe, oder per Mail Be- und
M . . . .. > ' . ! ! Umbestellungen sind Mo
o Kartoffeln und einem Fruchtjoghurt = BéchamelsoBe und Gewiirzgurkenwiirfel und Salatgarnitur, Lollo Rosso, Gurken, Tomaten, sy
09.11. ®w (S,1,2,3,5,6,1a,VILIX) Kartoffeln, dazu Obst (S,2,6,1a,VIl) dazu Senf und Weil3brot Gouda-Streifen, Oliven und nachfolgenden Liefertag
; (Kila v (S1,2356/a) Balsamico-Dressing méglich, Abbestellungen
% % (FIV,VII) ) 8l am Liefertag bis 7.30 Uhr.
Speiseplandanderungen aus
Zarte Hahnchenstrei-  Hochzeitssuppe mit Reis, = Soja-Schnitzel in einer 4 Gehacktesballchen Apfelkompott  Traditioneller Heringssalat ' Salat “Karibik” wichtigem Grund behalten
. fen,Florentiner Art” Spargelstiicken, Mohren, = Gemiiserahmsof3e mit mit Bratensol3e, (K) mit Gurkengarnitur, mit Schinken, Pfirsich, wir uns vor.
Di mit einer Blattspinat-  Lauch und Eierstich, griinen Bandnudeln, Rahmkarotten inkl. 1 Roggenbrotchen Ananas, frischen Blattsalaten,
10.11. RahmsoBe, dazuVoll- ' dazu Brot dazu Obst und Kartoffeln (Fla,lb,11L,VT) Tomaten, Gurken, Krautsalat Preise pro Portion:
korn Penne Rigate (K,2,6,1a,1IL,VI) (K.2,1a, 1L V1, V) (S2lavi und Balsamico-Dressing
(GJaILVVILX) H % %ﬁ ap<  (5135) Egi:htef Kost: g;g:
intopf: e
2 gek. Eierin Graupcheneneintopf 3 Hefekl6Re Hahnchenbrust Quark Dessert  Frischkase-Vollkorn- Salat,Rlgen” Vegetarisch:  6,45€
. Senfsof3e, Kartoffeln  mit buntem Gemuse mit VanillesoRBe -paniert- Kirsche baguette(veg.) Rollmops, Blattsalat, Tomate, Klassiker: 6,80€
Mi und rote Beete und Hiihnerfleisch (Kla, Vi mit GefliigelsoRe, KV mit Gurken,Tomaten Gurke, Rettich, Mais, Erbsen Lot Lo
11.11. ®2kvi (G.2Ja/lb,X) Erbsen und Kartoffeln und Méhrensalat und French-Dressing UTIEITE 5z
o . Salatmenii: 5,90€
B (G2Ja) (KJa,lb,Icd, Vi) oy | (BRI
. L 2 Q L4 Q a<
Spaghetti WeilSkohleintopf Buntes Gemiise Alaska-Seelachsfilet Mandarinen- Paniertes Zwiebelkotelett  Chicken-Nuggets ,ACHTUNG! Wochenende
Bolognese (S/la,1X),  mit Fleischeinlage, in einer Krautersof3e mit einer Krdutercreme- quark mit Nudel-Joghurt- Salat mit Mandarinen, und feiertags wird je Menii
Do dazu ein Pudding dazu Brot mit Kartoffeln (K,2,1a), sof3e mit Julienne KV Salat,Ketchup und frischen Blattsalaten, ein AUfSC:“ag von 0,50 €
12.11. W (S.21alb,1X) dazu ein Pudding Gemiuise und Kartoffeln Salat-Garnitur Apfel-Lauch Salat und EthoDED:
(Vi) (F2,Ja,IV,VIT) (S.2,6,1al1 V1) Joghurt-Krduter-Dressing
% ap< (ISR y
Gefligelschnitzel Griine Bohneneintopf Milchreis (K,3,VII) Panierte Apfelmus Schinkenplatte Lachs-, Salat,Borkum”
Lhatur” mit Kartoffelwrfel mit Apfelmus (3), Zimt Jagdwurstscheibe mit VanillesoBe  Nuss- und Hinterschinken mit Brathering, Zwiebeln,
Fr mit TomatensoRe, und Rindfleischeinlage und Zucker mit TomatensofRe K3V und Schinkenspeck, mit sau- | Sellerie, Endivien, Tomaten,-
13.11. Erbsengemuse (Rla,Ib,VILIX) und Gabelspaghetti rer Gurke, Weillkohl, Paprika, 'Gurken und Joghurt-Krauter-
und Kartoffeln (S,1,3,51allLVILIX,X) Butter und Mischbrot Dressing
(G,2,Ja,lIlVII) H H % (5,1,3,5,9a,Ib,VII) (Fla,lILIV,VID) ap<
Wiirziges Kartoffelcurry  Hackbraten Cheese Cake
(Kartoffelwiirfel, mit Bratensol3e, Dessert
Sa CurryrahmsofRe, Wirsingkohl und (GAENTAY))
14.11. Porree, Krauter) Kartoffeln
(K.2,1a,VI1,X) % (G2Ja LV y Besser Essen GmbH
Rambergweg 43 q %‘1
Mediterrane Gemiise- Schweinebraten Birnenkompott 9 g ! G
pfanne mit Kartoffel- mit BratensoRe, ) 06484 Quedlinburg SHElleing
SO Wl;,:ll’fe'n, Patrqs—K'ase— Bohnengemi]se info@besseressen_gmbh.de
15.11. wdrfeln, Paprika und und Kartoffeln

Zucchini Y (5.2/aVl) Anderungen vorbehalten.

(Kla,viI)




INFORMATIONEN
ZU ALLERGENEN

Wir weisen darauf hin, dass wahrend des komplexen
Warenflusses der Lebensmittelherstellung (Ernte,
Transport, Lagerung, Produktion, Verpackung)die
Maglichkeit einer Kreuzkontamination und Pro-
duktiibertragung generell nicht ausgeschlossen
werden kann. Es ist uns daher nicht moglich, in der
requldren Speisenversorgung eine Garantie liber die
vollstandige Abwesenheit von méglichen Allerge-
nen zu geben.

Das Produkt kann folgende Allerge enthalten:

[ glutenhaltiges Getreide oder
Hybridstamme davon sowie daraus
hergestellte Erzeugnisse

la Weizen
Ib Roggen
Ic Gerste
Id Hafer
le Dinkel
If Kamut

I Krebstiere und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Il Eier und daraus gewonnene
Erzeugnisse

v Fisch und daraus gewonnene
Erzeugnisse

\ Erdniisse und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Vi Sojabohnen und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Vil Milch und daraus gewonnene
Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose)

Vil Schalenfriichte und daraus

gewonnene Erzeugnisse
Villa Mandeln
Vlilb Haselnlsse
Vlllc Walnisse
Viild Kaschunisse
Vllle Pekannisse

VilIf Paranisse

Vlllg Pistazien

Villh Macadamia- oder Queenslandniisse
VIIj Pinienkerne

IX Sellerie und daraus
gewonnene Erzeugnisse

X Senf und daraus
gewonnene Erzeugnisse

Xl Sesamsamen und daraus
gewonnene Erzeugnisse

XIl Schwefeldioxid und Sulfite in einer
Konzentration von mehr als 10 mg/kg
oder 10 mg/I

Xl Lupinen und daraus

gewonnene Erzeugnisse
XV Weichtiere und daraus
gewonnene Erzeugnisse

Informationen zur Verwendung von
Zusatzstoffen

Wir verwenden keine kennzeichnungspflichtigen
Zusatzstoffe. Lebensmittel, in denen vom Hersteller
(Lieferanten) Zusatzstoffe enthalten sind, wie z.B.
Nitritpokelsalz in Schinkenprodukten oder Kasselser,
werden entsprechend der Zusatzstoffverordnung
deutlich und direkt an dem entsprechenden Produkt
ausgewiesen.

Kennzeichnung Zusatzstoffe:
1 mit Konservierungsstoff

)
2) mit Farbstoff
3) mit Antioxidationsmittel
4) mit Nitritpokelsalz
5) mit Phosphat
6) mit Geschmacksverstarker
7) geschwefelt
8) mit Nitrat
9 mit StBungsmittel(n)
o Wildfang

Es werden keine gentechnisch veranderten
Lebensmittel verwendet.

Besseybssen QA

Tel. 03946 - 811 290 20

Bestellung online unter:
www.bestellung-besseressen.de




Tel. 03946 - 811 290 20

Bestellung online unter:
il www.bestellung-besseressen.de

vom 16.11.-22.11.

e

Informationen: Bitte
libermitteln Sie wochent-
liche Bestellungen bis
Mittwoch 13:00 Uhr fiir die

Leichte Kost

Salatteller

KW 47

fur Diabetiker
geeignet

auBer Feiertags

Hiihnerfrikassee Kohlrabi-M&hren-Eintopf ~ Chili-Sin-Carne mit Geschnetzeltes Ziiri-  Vanillepudding Hahnchennuggets mit Salat,Bauern Art” Folgewoche, telefonisch
mit Erbsen, Spargel- mit kleinen Briihkl6Bchen, Kidneybohnen, Mais cher Art mit Spatzle KV Joghurt-Kartoffelsalat, mit frischen Blattsalaten, 3‘:;:;::‘:':;::’;:: Mo
Mo einlage, dazu Reis Krautern und dazu Brot und Reis (Kla,V1), (S,2,1a,lL V1), Ketchup und Gurken- Kartoffel-Fleischsalat,  Fr bis 13:00 Uhr fiir den
16.11 (G,2,1a) und ein (K,2,6,1a,Ib,lIl) dazu Joghurt dazu ein Joghurt Tomaten-Salatgarnitur Tomaten, Gurken nachfolgenden Liefertag
""" Joghurt (Vi (Vi (GLILVILX,2,3,9) und Balsamico-Dressing méglich, Abbestellungen
(Vi y Q P (51,35,1LVID) am Lisfertag bis 7.30 Uhr
peiseplananderungen aus
3 Maultaschen Deftige Soljanka Vegetarische Paella Putengeschnetzeltes Erdbeer Baguette”Bayrische Art” Salat,Asia” wichtigem Grund behalten
. mit Fleisch-Spinat-  mit Fleischwurst und mit buntem Gemiise, mit MGhrengemiise Fruchtdessert = mit Frikadelle, Rettich, (veg.) Mini-Frihlingsrolle, Bam-  RUITERTTS
Di fullung, Tomaten- Schweinefleischwiirfel dazu Obst und Kartoffeln KV Tomaten, Gurken, Senf busssprossen, Salatmix, Manda-
17.11. KasesoBe, dazu Obst (S2/XX) (K,2,6,1a,111,1X) (G2a) und Weilkraut-Salat rinsn, Wﬁinraut, Karottensalat Preise pro Portion:
(S,2a,lILVII) (SJa Vi) und Joghurt-Krauter-Dressin
%ﬁ y (Klla,kug) Leichte Kost: 6,15€
Eintopf: 5,55 €
Hahnchenbrust Bunter Nudeleintopf Schokopuddingsuppe,  Griitzwurst mit Sauer-  Schoko Bayrischer Fleischsalat Salat,Eva” Vegetarisch:  6,45€
. -natur- mit Gefliigel- =~ mit Gefluigelfleisch- dazu Zwieback kraut und Kartoffeln Pudding bunt garniert mit Salat, (veg.) mit Lollo Rosso, Cham-  Klassiker: 6,80 €
Mi sofe, Erbsen und und Gemiiseeinlage, und eine Banane (Slalo) (KVII) Tomaten und Gurken, pigons, Gurken, Tomaten, Dessert: 1,10€
Kartoffeln dazu Obst (COENTTAY) Krauterbutter, Karottensalat, Apfel-Sellerie- ~ Kaltmeni:: — 5,90€
18.11. e . ! ! . Salatmenii: 5,90 €
(G,2/la,lIl) (GJla,IX) inkl. 1 Laugenstange salat und French-Dressing
y y % (S,1,3,51a,Ic VI (KT
Fischfilet (Hoki) Steckriibensuppe mit Zucchinipfanne in einer  Gefiillte Paprikaschote Quark Birnen Chicken Wings Salatcup ,Mexiko” ,ACHTUNG! Wochenende
Mullerin Art mit BrihkloBchen, frischen Krauterrahmsofe mit TomatensofRe Dessert mit fruchtigem Reissalat, Blattsalat, Kidneybohnen, und feiertags wird je Menii
Do einer DillsoBe und Krautern, dazu Brot mit Reis und Pudding und Reis (K,2,1a,ll), KV Salatgarnitur und Dip Mais, Tomate, Gefliigelsalat ein AUfSC:“ag von 0,50 €
19.11. Kartoffeln (F2lalV),  (S2/albliix) (K.2Ja,Vil dazu Pudding (G26/aVil) und French-Dressing EthoDED:
dazu Pudding (Vi) G I,VII)
(Vi ap< % Q v L2
2 gekochte Eier Spargelcremesuppe, Gemusebratling mit Sc.  Pan. Putenbrust GrieBpudding  Baguette Mediterran Salat, California”
in SenfsoRe, dazu Brot Bernaise und Kartoffeln  gebraten mit Geflligel- ' (KlaVi) mit Putenbrust ,Oliven, Blattsalat, Tomate,Karotten,
Fr dazu Kartoffeln und Gurkensalat (K,2, a1V solRe, Mischgemiise Paprika ,Gurke und Tomate ' Hahnchenfilet, Ananas
20.11. und Gurkensalat (S.1,2,3,5)a,IbVIl) und Kartoffeln mit Currymayonnaise und Pfirsich, dazu ein
(K la, Vi) . (G,2,1a,111,V11) (G,7,1a,ll,VIN) American—Dressing
% % y P G V) y
Gemlse- Bunte Reispfanne mit Vanille Quark
Hahnchenpfanne Gemdse in Krauterrahm Dessert
Sa mit Kartoffeln (K,2Ja,VII) (K1)
21 .1 1 . (G,2,1a,vil)
y % Besser Essen GmbH
Rambergweg 4 q 3
Couscous-Pfanne Geraucherte Krakauer  Apfelkompott ambe 9 eg, 3, \'.‘.Ea’ o %“
mit Zucchini, Paprika, auf Poreerahmgemiise  (K) 06484 Quedlinburg SHElleing
SO Tomatenstucken, und Kartoffelpuree info@besseressen_gmbh.de
22.11. Zwiebeln (S,3,5,1a,VIl) A d Eahal
K2,la) nderungen vorbehalten.

%




INFORMATIONEN
ZU ALLERGENEN

Wir weisen darauf hin, dass wahrend des komplexen
Warenflusses der Lebensmittelherstellung (Ernte,
Transport, Lagerung, Produktion, Verpackung)die
Maglichkeit einer Kreuzkontamination und Pro-
duktiibertragung generell nicht ausgeschlossen
werden kann. Es ist uns daher nicht moglich, in der
requldren Speisenversorgung eine Garantie liber die
vollstandige Abwesenheit von méglichen Allerge-
nen zu geben.

Das Produkt kann folgende Allerge enthalten:

[ glutenhaltiges Getreide oder
Hybridstamme davon sowie daraus
hergestellte Erzeugnisse

la Weizen
Ib Roggen
Ic Gerste
Id Hafer
le Dinkel
If Kamut

I Krebstiere und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Il Eier und daraus gewonnene
Erzeugnisse

v Fisch und daraus gewonnene
Erzeugnisse

\ Erdniisse und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Vi Sojabohnen und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Vil Milch und daraus gewonnene
Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose)

Vil Schalenfriichte und daraus

gewonnene Erzeugnisse
Villa Mandeln
Vlilb Haselnlsse
Vlllc Walnisse
Viild Kaschunisse
Vllle Pekannisse

VilIf Paranisse

Vlllg Pistazien

Villh Macadamia- oder Queenslandniisse
VIIj Pinienkerne

IX Sellerie und daraus
gewonnene Erzeugnisse

X Senf und daraus
gewonnene Erzeugnisse

Xl Sesamsamen und daraus
gewonnene Erzeugnisse

XIl Schwefeldioxid und Sulfite in einer
Konzentration von mehr als 10 mg/kg
oder 10 mg/I

Xl Lupinen und daraus

gewonnene Erzeugnisse
XV Weichtiere und daraus
gewonnene Erzeugnisse

Informationen zur Verwendung von
Zusatzstoffen

Wir verwenden keine kennzeichnungspflichtigen
Zusatzstoffe. Lebensmittel, in denen vom Hersteller
(Lieferanten) Zusatzstoffe enthalten sind, wie z.B.
Nitritpokelsalz in Schinkenprodukten oder Kasselser,
werden entsprechend der Zusatzstoffverordnung
deutlich und direkt an dem entsprechenden Produkt
ausgewiesen.

Kennzeichnung Zusatzstoffe:
1 mit Konservierungsstoff

)
2) mit Farbstoff
3) mit Antioxidationsmittel
4) mit Nitritpokelsalz
5) mit Phosphat
6) mit Geschmacksverstarker
7) geschwefelt
8) mit Nitrat
9 mit StBungsmittel(n)
o Wildfang

Es werden keine gentechnisch veranderten
Lebensmittel verwendet.

Besseybssen QA

Tel. 03946 - 811 290 20

Bestellung online unter:
www.bestellung-besseressen.de




Tel. 03946 - 811 290 20

Bestellung online unter:
il www.bestellung-besseressen.de

vom 23.11.-29.11.

e

Informationen: Bitte

Leichte Kost

e Salatteller iibermitteln Sie wochent-
KW 48 i Dlébetlker auller Feiertags liche Bestellungen bis
gEEIONED Mittwoch 13:00 Uhr fiir die
Currywurstgulasch Bunter Nudeleintopf mit ~ Gemiisecremesuppe Wirsingkohlroulade Obstsalat Kalter Kasslerbraten auf Salat,Vegetale” Z:'gre":::‘a:'“‘;':f:::‘h
M mit milder Curry- R!ndﬂelsch- und Gemuse- mit Mohren-, Sellgrle-, mit einer Specksof3e (K) ba!yrlschem We[BkrautsaIat (veg.) Lollo Rosso, Elsbgrg, MaIS{ Umbestellungen sind Mo
o solRe und Kartoffel-  einlage, dazu Obst Lauch-, Kartoffeleinlage, ~und Kartoffeln mit Senf und Mischbrot Tomate, Staudensellerie, Zucchi- IRy
23.11. Preg, dazu Obst (Rla,IX) dazu Obst (S1,3,5)a,X) (S1,34a,lb) ni, Ei, Gurkensalat, Karottensalat = YIS il i i e or
(S,1,3,5,1a,VII) (K,21a,VI1,1X) % und Joghurt-Krduter-Dressin maglich, Abbestellungen
l l (K111 am Liefertag bis 7.30 Uhr.
Speiseplandanderungen aus
Eieromelette Erbsensuppe Kase-Makkaroni mit Schweinegeschnet- Apfelmus mit 5 Scheiben gerducherte Salat,Balkan Art" wichtigem Grund behalten
. mit Rahmspinat mit Schweinefleisch, einer PetersiliensoRe zeltes, Art Stroganoff”  Vanillesof3e Poulardenbrust mit Bana- (veg.) Salatmix, Tomaten, Paprika, EUEUERTTS
Di und Kartoffeln Wiener Wiirstchen (K.2,3la,1ILVIN (Champignons) (K3, V) nen-Tomatensalat, dazu Oliven, Knoblauch, Gurke,
24.11. ®avn (5,1,3,5/a,VIL1X) mit Makkaroni Fladenbrot und Butter Zwiebel, Hirtenkase, Kidneyboh- Preise pro Portion:
(5,2,3,1a,VILX) (GJaVILIX) nen und French-Dressing
% % E (K231 Leichte Kost: 6,15 €
Eintopf: 5,55 €
2 Krauterkochklopse  Graupcheneneintopf GrieBbrei Putengulasch Pfirsich Geflugelsalat Salat,,Bali” Vegetarisch:  6,45€
. in Kapernsol3e, mit buntem Gemuise und = mit hei3en Kirschen mit Rotkohl Maracuja JIndische Art” mit Mango | (veg.) Gemiise-Nuggets,Lollo Klassiker: 6,80€
Mi Kartoffeln, Hihnerfleisch, dazu Brot ~ (Kla Vi und Kartoffeln Dessert und Kokosraspeln, Rosso,Soja Keimlinge, Mais,- Dessert: 1,10€
2 dazu rote Beete (G.2]albIX) (G3la) K, Vil dazu WeiRbrot und Butter Gurken,Tomaten,Rotkohlsalat ~ Kaltmeni: — 5,90€
5.11. (S,2,1a) (GlaViLX) und Fre’nch-Dres’sing Salatmenii: 5,90 €
P % y H (K, 1LILVIVI
Seelachswiirfel in Griinkohlpfanne Nudeln mit einer Schweinegulasch mit ~  Schoko- Fruchtiger Nudelsalat Salat,Helena” ,ACHTUNG! Wochenende
Senf-Dillsof3e mit mit KaBler- und Kartoffel-  Broccoli-Creme-SoR3e Spirelli (S,2,1a), dazu ein  pudding mit mit Hdhnchenbrust (veg.) gefiillte Weinblatter, und feiertags wird je Menii
Do Gemusevollkornreis  wiirfel, dazu ein (K,2,1a,VIl), dazu ein Schokopudding Vanilleso3e und Salatgarnitur Peperoni, Blattsalat, WeiBkraut, [&L AUfSC:“ag von 0,50 €
26.11. (mit Erbsen Schokopudding Schokopudding (viny (K VI ((HERIIAY)] Oliven, Tomaten, dicke Bohnen  ESULEELE
und Mdhren) (5,1,23,51a,VIl,IX) (Vi) und Joghurt-Krduter Dressin
(F2,6)a,V) ap< % H KLV
Geflligelbratwurst Linseneintopf Vollkornnudeln mit Big Rib Hacksteak mit ~ Obstsalat Kleine Schweinshaxe Wirzburger Salat
mit Sof3e, mit Karottenwiirfel fruchtiger TomatensoBe, SoRe, Kohlrabigemise  (K) mit Krautsalat, Tomaten- Gurke, Eisbergsalat, Karotten,
Fr Kohlrabigemiise und frischen Krautern, dazu Obst und Kartoffeln Gurken-Garnitur und Senf, ' WeilSkraut, Radieschen, Kass-
27.11. undKartoffeln dazu Brot und Obst (K.2/la) (S2laliLvin inkl.1 Laugenstange ler, Ei und French-Dressing
(G,1,3,5,/a,1X,X) y (K Ja,Ib,IX) % (Sla) (S,1,3,11,V1I)
Nudeln mit veg. KI6R- Gefllte Krautroulade  Bayrisch Creme
chenin einer fruchtigen mit einer Rahmsof3e KV
Sa Tomaten-Krauterso3e und Kartoffeln
28.11. (K,2,1a, 11l VIT) (S,.2/1a,L V1)
% Besser Essen GmbH
Rambergweg 43 q %‘1
Tofu-Pfanne mit Pilzen ~ Rémerbraten mit Pflaumen- 9 g ! G
in einer Zwiebelrahm-  BratensofRe, Misch- kompott 06484 Quedlinburg SHElleing
So sof3e und Kartoffeln gemuse und Kartoffeln () info@besseressen-gmbh.de
29.11 (K,Ja,VI,VIl) (S,2/1a,L V1)

%

Anderungen vorbehalten.



INFORMATIONEN
ZU ALLERGENEN

Wir weisen darauf hin, dass wahrend des komplexen
Warenflusses der Lebensmittelherstellung (Ernte,
Transport, Lagerung, Produktion, Verpackung)die
Maglichkeit einer Kreuzkontamination und Pro-
duktiibertragung generell nicht ausgeschlossen
werden kann. Es ist uns daher nicht moglich, in der
requldren Speisenversorgung eine Garantie liber die
vollstandige Abwesenheit von méglichen Allerge-
nen zu geben.

Das Produkt kann folgende Allerge enthalten:

[ glutenhaltiges Getreide oder
Hybridstamme davon sowie daraus
hergestellte Erzeugnisse

la Weizen
Ib Roggen
Ic Gerste
Id Hafer
le Dinkel
If Kamut

I Krebstiere und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Il Eier und daraus gewonnene
Erzeugnisse

v Fisch und daraus gewonnene
Erzeugnisse

\ Erdniisse und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Vi Sojabohnen und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Vil Milch und daraus gewonnene
Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose)

Vil Schalenfriichte und daraus

gewonnene Erzeugnisse
Villa Mandeln
Vlilb Haselnlsse
Vlllc Walnisse
Viild Kaschunisse
Vllle Pekannisse

VilIf Paranisse

Vlllg Pistazien

Villh Macadamia- oder Queenslandniisse
VIIj Pinienkerne

IX Sellerie und daraus
gewonnene Erzeugnisse

X Senf und daraus
gewonnene Erzeugnisse

Xl Sesamsamen und daraus
gewonnene Erzeugnisse

XIl Schwefeldioxid und Sulfite in einer
Konzentration von mehr als 10 mg/kg
oder 10 mg/I

Xl Lupinen und daraus

gewonnene Erzeugnisse
XV Weichtiere und daraus
gewonnene Erzeugnisse

Informationen zur Verwendung von
Zusatzstoffen

Wir verwenden keine kennzeichnungspflichtigen
Zusatzstoffe. Lebensmittel, in denen vom Hersteller
(Lieferanten) Zusatzstoffe enthalten sind, wie z.B.
Nitritpokelsalz in Schinkenprodukten oder Kasselser,
werden entsprechend der Zusatzstoffverordnung
deutlich und direkt an dem entsprechenden Produkt
ausgewiesen.

Kennzeichnung Zusatzstoffe:
1 mit Konservierungsstoff

)
2) mit Farbstoff
3) mit Antioxidationsmittel
4) mit Nitritpokelsalz
5) mit Phosphat
6) mit Geschmacksverstarker
7) geschwefelt
8) mit Nitrat
9 mit StBungsmittel(n)
o Wildfang

Es werden keine gentechnisch veranderten
Lebensmittel verwendet.

Besseybssen QA

Tel. 03946 - 811 290 20

Bestellung online unter:
www.bestellung-besseressen.de




Tel. 03946 - 811 290 20

Bestellung online unter:
il www.bestellung-besseressen.de

vom 30.11.-06.12.

e

Informationen: Bitte
libermitteln Sie wochent-
liche Bestellungen bis
Mittwoch 13:00 Uhr fiir die

Leichte Kost

Salatteller

KW 49

fur Diabetiker
geeignet

auBer Feiertags

Gabelpaghetti Kiirbiscremesuppe Cous-Cous Pfanne Gebr. Hdhnchenbrust  Pfirsich- Edamer-Kisesalat (veg.) Sportler Salat Folgewoche, telefonisch
mit Sc. Bolognese  mit Croutons mit TomatensoRe, -natur- kompott mit Tomaten-Gurken- mit Gefliigelbéllchen, frischen 3‘:;:;::‘:':: :’s‘i’:: Mo
Mo (S,2,1a,1X), (K.Ja,lILVIT) Kidneybohnen mit Champignonsof3e (K Garnitur, dazu eine Voll- Blattsalaten, Chinakohl, Toma-  Jrsris 13:009Uhr fiir den
30.11. dazu Obst und Maiseinlage (K,2,1a), und Kartoffeln kornstange und Butter ten, Gurken, Karottensalat und  [RTY S PR PN F0% 2 oo
dazu Obst (G.2la,VIl) (K/la,Ib,le,VII) =, Joghurt-Dressing méglich, Abbestellungen
% y % (Gla,l Vi) y am Liefertag bis 7.30 Uhr.
Speiseplandanderungen aus
Bauerntopf mit Hack- Tomatensuppe mit Gemdisefrikadelle Stilze mit Remoulade | Erdbeerquark = Gebratene Hahnchenkeule ' Salat,Rustika” w':chtigpem Grund beghalten
. fleisch, Gemise- und Geflligelfleischklochen-,  mit einer BechamelsoRe und Kartoffelspalten KV mit Nudel-Fleischsalat, Zwiebelmettwurst,Salatmix,  EUIETETIS
Di Kartoffelwiirfel Reis- und Gemiiseeinlage, und Vollkornnudeln (S,1,3,5,1a, X, XLV, Tomaten-Gurken-Garnitur = Karotten, Rettich, Gurke,
01.12. (S2lalb)IX), dazu dazu ein Quarkdessert (K.2,1a,111,VI1), dazu dazu ein Quarkdessert und Ketchup Tomate, Kartoffelsalat Preise pro Portion:
ein Quarkdessert (G2alb,lIt) ein Quarkdessert (Vi) (GJla Vi) und French-Dressing
(Vi y (Vi) % y (S,1a,l11,VIT) E.ei:htef Kost: g,; g:
Intopr: .
Gnocchi Griiner Bohneneintopf 3 Quarkkeulchen Krautroulade mit Latte Baguette ,Tonno” Salat,,Bali” Veget':arisch: 6,45€
. in einer Pilz- mit Kartoffelwirfel mit VanillesoRe, einer Rahmsof3e und Macchiato mit Thunfisch, Zwiebeln, (veg.) Gemise-Nuggets, Lollo Klassiker: 6,80€
Mi rahm-Krauterso3e und Rindfleischeinlage, dazu Obst Kartoffeln (S,2,1a,l1l,VIl), Pudding Gurken, Tomaten und Rosso, Soja-Keimlinge, Mais, Dessert: 1,10€
02.12. &2lav dazu Obst (KJa v dazu Obst (KVII) Remouladensauce Gurken, Tomaten, Rotkohl- g::;’t“nf::u g'gg:
sy (RIalbVILIX) (GIENTHYAY)] salat und French-Dressing Y
%ﬁ H % ap<  (K1,1VLVI)
Spirelli mit einer Italienischer Nudeleintopf, Vegane Bratwurst Fischragout GrieBpudding 2 Wiener Wiirstchen Salat,,Dubrovnik” ,ACHTUNG! Wochenende
Tomaten-Krauter- Kasetortellinis in einer mit einer RahmsoRe, in einer Dillsol3e (K1) mit Kartoffel-Paprika-Salat mit Cevapcici, Zwiebel, Mais, KLEEEEIErETE AL ELTT
Do rahmsoBe (K,2,1a,Vll), Tomaten-Gemdusesole, Mohrengemiise und mit Kartoffeln (F,2,1a), und Senf Radicchio, Tomaten ein Aufschlag von 0,50 €
03.12. dazuein dazu GrieBpudding Kartoffeln dazu ein GrieBpudding (S,1,3,5,ILVII) und Italien-Dressing erhoben.”
GrieBpudding % (K212, 1b,1IV,IX) % (KJa, VIVl % (Ia,V1I) (Sla,livi
(la, VII) ap<
Fruchtiges Rosenkohleintopf 4 Gemiisenuggets Gehacktesstippe Nuss Nougat Schnitzel Baguette Salat,Nordsee”
Huhnchencurry in mit Mohren-, Kartoffel- mit Dillso3e, Kartoffel- mit Gewlrzgurke Pudding mit einem Schweine- Bratrollmops, Lollo Rosso,
Fr Curry-MangosofRe, wirfel und Kasslerfleisch, piree und Obst und Kartoffelptree mit Sahne schnitzel, Remoulade Eisberg, Mais, Tomaten, Ka-
04.12. dazuReisundObst  dazu Brot (K.2,1a,11L,VIT) (S2JaVih (VI und Salat rotten, Zwiebeln und einem
(G2,1aVIl) (S1,2,3,1a,1b,1X) (GIERIAY Joghurt-Krauter Dressing
H % (F.1,2,1a,1LV1I) ap<
Gehacktespfanne Kartoffelrosti Vanillepudding
mit Mais, Zwiebeln, mit Krduterquark KV
Sa Paprika und Reis (KJa 1L VID
05.12. (R.2la)
-5 ) Besser Essen GmbH q
Blumenkohlréschen Rindergulasch Pfirsich Rambergweg, i G @
in Sc. Bernaise und ,Puszta Art" Maracuja 06484 Quedlinburg FUZseing
So Kartoffeln mit Paprikastreifen Joghurt info@besseressen_gmbh.de
06.12. (K, Ja,lILVIl) und Spiralnudeln (KVID

Anderungen vorbehalten.

% (R,2,1a)

B



INFORMATIONEN
ZU ALLERGENEN

Wir weisen darauf hin, dass wahrend des komplexen
Warenflusses der Lebensmittelherstellung (Ernte,
Transport, Lagerung, Produktion, Verpackung)die
Maglichkeit einer Kreuzkontamination und Pro-
duktiibertragung generell nicht ausgeschlossen
werden kann. Es ist uns daher nicht moglich, in der
requldren Speisenversorgung eine Garantie liber die
vollstandige Abwesenheit von méglichen Allerge-
nen zu geben.

Das Produkt kann folgende Allerge enthalten:

[ glutenhaltiges Getreide oder
Hybridstamme davon sowie daraus
hergestellte Erzeugnisse

la Weizen
Ib Roggen
Ic Gerste
Id Hafer
le Dinkel
If Kamut

I Krebstiere und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Il Eier und daraus gewonnene
Erzeugnisse

v Fisch und daraus gewonnene
Erzeugnisse

\ Erdniisse und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Vi Sojabohnen und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Vil Milch und daraus gewonnene
Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose)

Vil Schalenfriichte und daraus

gewonnene Erzeugnisse
Villa Mandeln
Vlilb Haselnlsse
Vlllc Walnisse
Viild Kaschunisse
Vllle Pekannisse

VilIf Paranisse

Vlllg Pistazien

Villh Macadamia- oder Queenslandniisse
VIIj Pinienkerne

IX Sellerie und daraus
gewonnene Erzeugnisse

X Senf und daraus
gewonnene Erzeugnisse

Xl Sesamsamen und daraus
gewonnene Erzeugnisse

XIl Schwefeldioxid und Sulfite in einer
Konzentration von mehr als 10 mg/kg
oder 10 mg/I

Xl Lupinen und daraus

gewonnene Erzeugnisse
XV Weichtiere und daraus
gewonnene Erzeugnisse

Informationen zur Verwendung von
Zusatzstoffen

Wir verwenden keine kennzeichnungspflichtigen
Zusatzstoffe. Lebensmittel, in denen vom Hersteller
(Lieferanten) Zusatzstoffe enthalten sind, wie z.B.
Nitritpokelsalz in Schinkenprodukten oder Kasselser,
werden entsprechend der Zusatzstoffverordnung
deutlich und direkt an dem entsprechenden Produkt
ausgewiesen.

Kennzeichnung Zusatzstoffe:
1 mit Konservierungsstoff

)
2) mit Farbstoff
3) mit Antioxidationsmittel
4) mit Nitritpokelsalz
5) mit Phosphat
6) mit Geschmacksverstarker
7) geschwefelt
8) mit Nitrat
9 mit StBungsmittel(n)
o Wildfang

Es werden keine gentechnisch veranderten
Lebensmittel verwendet.

Besseybssen QA

Tel. 03946 - 811 290 20

Bestellung online unter:
www.bestellung-besseressen.de




