BessesEssen U,

Tel. 03946 - 811 290 20 Bestellung per E-Mail: Bestellannahme@besseressen-gmbh.de vom 04. 12.-10. 12.

Di
05.12.

06.12.

Do
07.12.

Fr
08.12.

Sa
09.12.

So
10.12.

Leichte Kost

fiir Diabetiker
geeignet

Nudeln Tricolor

mit mediterraner Hackfleisch-
sauce

S.2,6,1a,1X

-~

Currywurst in Tomatencurryso-
Be mit Kartoffelptree

$1,2,3,5 13,V ~

Gefliigel-Geschnetzeltes mit
feinen Erbsen und Reis

v

G,2,6,12,1a, VIl

Gekochtes Hahnchenfleisch in
Currygemdse, dazu Reis

v

G, 2,6,la, VI, X

ged. Hahnchenbrust in Broc-
colisauce mit Tomatenreis und
Dessert

G, 2,6,la, VIl

Putenbruststeak mit Erbsenge-
muse, Sauce und Kartoffeln, G,

v

2,6,1a, VOO

Schollenfilet "natur”

in WeiBweinsauce Schrimps
und Krauterkartoffeln, inkl.
einem Rohkostsalat

F,2,6,12,1a,VIl, XIV

Herzhafter Méhreneintopf
mit Schweinefleisch, inkl.
einem

frisches Obst

\

S, K la, IX

Kohlrabi-Mohreneintopf mit
Dessert

K, 2,6, la, VIl IX Q

Frihlingstopfchen mit
frischem Gemuise, Nudeln,
Huhnerfleisch und Eistich,
inkl. einem Joghurt, G, 2, 6, 1,

v

la, I, VII, IX

Herzhafter weiler Bohne-
neintopf mit Kasselerfleisch,
inkl. einem Dessert

S, 1,2,4,6,1a,1b, VIl ~

Herzhafter Rosenkohleintopf
mit Schweinefleisch, inkl.
einem

Dessert

S,2,6,la, VI, IX ~

Magdeburger Bérdetopf mit
einem Roggenbrotchen, S, 2,

”~

6, la, Ib, VII, IX

Menii 1
vegetarisch

Gemuseschnitzel (veg.)
mit Kressesauce und
Langkornreis

K, 2,6, la,1ll, VIl %

Kartoffel Cordon
bleu (veg.) in feiner
Rahmsauce, mit Erbsen,

K, 2,6,la, I, VIl %

Gemusefrikadelle (veg.)
auf Reis mit Petersilien-
sauce

K, 2,6,1,1a, 11, VIl %

3 gekochte Eier (veg.) in
Senfsauce mit Salzkar-
toffeln,

inkl. einem Rotkohlsalat,

K, 2,6, la, VIl %

3 Gemiuserdsti (veg.) mit
Krauterquark K, la, Il VII

\

Menii 2
schwarz

Bunte Fischpfanne mit
Broccoli,Blumenkohl und
Karotten dazu Reis und
frisches ObstF, 2, Ia, IV, VII

e d

Reiseintopf mit Hihner-

v

fleisch G, 2, 6, Ia, Ib, IX

3 Truthahn-Nurnberger

in herzhafter Sauce mit
M©ohren und Kartoffelpree,
G, la, VIl

v

3 Fischstabchen mit Dill-
sauce und Kartoffelpiree,
inkl. einem Rohkostsalat

F. 2,6, la, VIl

GrieBbrei mit Kirschen

K, la, VlI %

Menii 3

rot

Herzhafter Grunkohlteller
mit Kasseler,Schweine-
bauch,einen Knacker und
Kartoffeln

S-1,3,4,5,1a, IX, X

o]

3 Quarkkeulchen mit war-
men Sauerkischen

K-la, 111, VII %

Schweinebraten
mit griinen Bohnen, Sauce
und Kartoffeln, inkl. einem
Dessert

~

S,2,6,lavll

Knacker auf deftigem Sauer-
kraut mit Erbspiiree

S 1,4,1a, Vil

"Boéhmischer Teller" Spief3-
braten und Pfefferbeier
auf Specksauerkraut und 4
Knodelscheiben S, 1, 2, 3, 5,

6, la, Ill, VII ~

Gulasch vom Rind und
Schwein mit Erbsen-
Méohren Gemiise und Kartof-
felnR,S, 2,6,1a, Vil

~
b, )

Kirschjo-
ghurt

K, VIl y

Beeren-
cocktail mit
VanillesoB3e

K, VIl \

Vanillepud-
ding mit
SchokosoBe

K, Vil %

Rhababer-
kompott

N

Him-
beer-Griel3-
pudding

K, la, VIl

\

Obstsalat K

Y

Blaubeerdes-
sert

K, VIl \

4 Scheiben Gyrosbraten
auf Salatgarnitur, Tsatsiki
und Zwiebelringen, S, 2,
6, la, Il VII

o]

Baguette "Bayrische
Art"mit Fleischkase,
Krautsalat, sauren Gurken
und stiBem Senf, S, 1, 3, 5,

&
9,la

Waurstsalat "Schweizer
Art"mit Salami, Kase,
Gurken, Lollo Rosso

und Mayonnaise, dazu
Mischbrot und Butter
1,3,6,7,10,31,33,39,43,44

”~

Feuriger Spaghettisalat

(scharf) mit gebratenem
Héahnchenschnitzel und
Salatdeko, G, Ia, Il VII

v

Tomate- Mozzarella-Cia-
batta mit Hdhnchen und
Eisbergsalat, G, Ia, VII

v

Besser Essen GmbH
Rambergweg 43,
06484 Quedlinburg

Salatteller

auBer Feiertags

Salat "Hawaii" Salatmix,
Eisberg, Mais, Tomaten,-
Karotten, WeiBkraut, An-
anas,Schinkenstreifen und
Joghurt-Krauter-Dressing S,

e

Weitere Infos:
Telefon
03946 -811 290 20

1,3,5 1, VIl

Salat ""Schone Gértnerin" fri-
sche Blattsalate, Kidneyboh-
nen, Tomate, Gurkensalat,
Kohlrabi, Rettich, Putenbrust
und French-Dressing, G, 1, 2,

v

1, Vil

Salat "Bella Italia"

mit Tomaten, Mozzarel-

la, Lollo Rosso, Salami,
Karottensalat, Broccoli und
Italian-Dressing

”~

S 1,35

Salat "Bornholm"Gurke, Eis-
berg, Endivien, Lollo Rosso,
Tomate, Papirka, Karotten,
Krabben, Ei und Balsami-

buscopellﬁ)

Menue & Catering
co-Dressing F, IlI, XIV .
Ist ein Un der

Salat "4 Jahreszeiten"mit Besser Essen GmbH

frischen Blattsalaten, Kasse-

Tomaten, Karottensalat und Eintopf 4:85 :
Joghurt-Krauter-Dressing S, Menii 1 555€
~ Menii 2 5,65€

3,4, 11, VIl Menii 3 585€
Dessert 0,95 €

Kaltmenii 4,95€

Salatteller 4,95€

DE
ST 00236
EG

EU-Zulassung

info@besseressen-gmbh.de
Anderungen vorbehalten.



Tel. 03946 - 811 290 29

E-Mail: Bestellannahme@besseressen-gm

Bestellung per

DEKLARATIONEN:

enthalt Fisch

Allergene

enthalt Geflugel
glutenhaltiges Getreide] Schalenfriichte

enthilt Lamm

Vegetarisch

enthalt Rind

Krebstiere
ErdnUsse
Schalenfriichte
Mandeln
Haselnisse
Walnisse
Kaschunlsse
Pecanniisse
Paranilisse
Pistazien
Macadamianlsse
Pinienkerne
Sellerie
Weichtiere

enthilt Schwein
rall  enthilt Wild

Hybridstdmmen
daraus hergestellte
Erzeugniss

Glutenhaltiges
Getreide oder
davon sowie

Speisen und Getranke

1{XHIXIV

| laflbflc|Id|le| If | Il 0PIV V] VEVIEVITVIHIVIHIBNVHIVIIVIHel VI VINZ[VITh{ VI IX] X | XX Vegan




Tel. 03946 - 811 290 20 Bestellung per E-Mail:

12.12.

13.12.

Do
14.12.

Fr
15.12.

Sa

16.12.

So
17.12.

Esser (V4.

Leichte Kost

fur Diabetiker geeignet

Hackbraten mit Kaiserge-
mise, Kartoffeln und Sauce

S,2,6,la, 1L VI

Milchnudeln mit Zimt und
Zucker, inkl. frischem Obst

K, la, VII %

Rindergulasch mit Nudeln,
inkl. einem Dessert R, 2, 6,

-

la, VIl

Schmorkohlpfanne mit
Dampfkartoffeln und fri-

sches Obst, S, 2, la

Zarte Hahnchenkeule mit
Rotkohl, Sauce und Kartof-

v

feln, G, 2, 3, 6, Ia, VIl

Putengulasch mit
Rotkohl und Kartoffeln

v

7,12,33,41,42,44,46

Russischer Borschtsch Ein-
topf mit Rindfleisch,Kartof-
feln ,rote Beete, Weilkraut
und frischem Dill dazu ein
kleines Brotchen, R, 2, Ia, IX

™

Kaselauchsuppe mit Rinder-
hackfleisch, inkl. 1 Brotchen,

™

R, 2,6,1a, VIl

Reiseintopf mit Rindfleisch,
inkl. Schwarzbrot und
einem Dessert

R, 2,6, la, Ib, VII, IX

"Bunte Blumenkohlsuppe
mit kleinen Suppenkl6B-
chen, inkl. einem Dessert

S,2,6,la,lc, VI, IX

Italienischer Nudeleintopf
(veg.) Kasetortellinis in einer
Tomaten-Gemiisesauce,
inkl. 1 kleinem Roggen-
brotchen, K, 2, 6, la, Ib, VII,

IX%

Griine Bohnensuppe mit
Rauchfleisch und Kasseler,
inkl. einem Dessert, S, 2, 3,

4,6, la, VI, IX

Buntes Gemiisecurry
(veg.) mit Champignons,
Erbsen, Paprika, Karot-
ten und Kokosmilch,
dazu

Basmatireis, K, 2, 6, la,

VI, X %

Eier-Gemiise-Frikassee
(veg.)mit Kartoffeln, inkl.
frischem Obst K, 2, 6, la,

Vil %

Blumenkohl-Kase-Brat-
ling (veg.) mit Sauce
Hollandaise und
Kartoffeln

K, 2,6, la, Il VII %
Tortellini mit Kase-
fullung (veg.) und

Tomatensauce

K, 2,6, la, VIl %

Gemiusenudeln (veg.)
mit Késesauce, K, 2, 6,

la, VIl %

Menii 2

schwarz

Spaghetti ""Bologneser
Art" mit einer kréftigen
Tomaten-Hackfleisch-
sauce, S, 2,6, la, IX

Meister-Frikadelle mit
Blumenkohl, Kartoffeln
und Sauce, S, 2, 6, la, Il

Vi

Gulaschsuppe mit 1
Brotchen, R, S, 2,6, la

h )

Putenrollbraten mit
Mohren, Kartoffeln
und Sauce, G, 2, 6, la,

v

Vil

Sedanini Rigate Nudeln
mit Kochschinken-An-
anas-Tomatensauce,
inkl. frischem Obst

S, 1,2,3,56,la

Bestellannahme@besseressen-gmbh.de

Menii 3
rot

Kartoffel-Wurstpfanne
mit Kése Uberbacken - Nur in
Einzelportionen lieferbar!

S, 1,2,3,5,6,lalIL VI

2 Heringsfilets ""Matjes Art""
mit Dampfkartoffeln

F 1,1V, Vil

Geflugelpfefferbraten
in feiner Sauce, mit Erbsen
und Kartoffelpuree

v

G, 2,6,la, VIl

Bratwurstplatte 1 Nurnber-
ger, 1 Bratwurstbrezel und 1

PfefferbeiBer auf Paprikakraut

und Zwiebel- Kartoffelpuree,

S, 1,3,5 Vi

Krauterfisch in Zitronen-
rahmsauce und Kartoffeln,
inkl. einem Rotkohlsalat

F.2,6,1a, 1V, VIl

Pfefferhacksteak mit
Speckbohnen und Kartoffeln

1.7.9.10.33.38.39.42.43.4

vom 11.12.-17.12.

Bayrisch
Creme

K, VIl %

Kiwi Creme

K, VIl %

Caramellpud-
ding

K, VI %

Fruchtcocktail

N

Erdbeerpud-
ding

K, Vil Q

Geback
K, la, 11, VIl

\

Pflaumenkom-

\

pott K

Gefliigelsalat ""Florida™"
mit Champignons,
Friichtecocktail und
Pfirsich-Salat-Deko, dazu
WeiBbrot

v

G, la, I, VII

Hahnchennuggets mit Jo-
ghurt-Kartoffelsalat, Ketchup
und Gurken-Tomaten- Salat-
garnitur

G, la, I, VII

Baguette ""Tonno
mit Thunfisch, Zwiebeln,
Gurken, Tomaten und Re-
mouladensauce

F la, Il IV, VI

Farfalle Pestosalat mit
Geflugelfleisch ,Tomaten,Par-
mesan-Kése und Ciabattab-
rétchen

 J

G, la, VIL, VIII

Schnitzelteller mit Hdhnchen-
und Schweineschnitzel und
Késetortellini-Salat, S, G, Ia, Ill,

VI

Salatteller

auBer Feiertags

Bunter Salatpokal mit Radicchio,

Lollo Rosso, Endivien, Gurken,

Tomaten und Fleischsalat, dazu
Joghurt-Krauter- Dressing S, 1, 3,

5,1, vl

Salat "Bauern Art"

mit frischen Blattsalaten, Kartof-
fel-Fleischsalat, Tomaten, Gurken
und Balsamico-Dressing, S, 1, 3, 5,

1, vii

Salat "Bali"(veg.)

Gemise-Nuggets, Lollo Rosso,
Soja-Keimlinge, Mais, Gurken,To-

maten, Rotkohlsalat und
French-Dressing, K, 1, Ill, VI, VII

\

Salat "Tonno" Thunfisch, Zwiebel-
ringe, Eisbergsalat, Endivien, To-
maten, Paprika,Mais, Karottensalat

und Italian-Dressing, F, IV

Salatcup "Mexiko"Blattsalat,

Kidneybohnen, Mais, Tomate, Ge-
fligelsalat und French-Dressing G,

v

1, vil

Besser Essen GmbH
Rambergweg 43,

06484 Quedlinburg
info@besseressen-gmbh.de
Anderungen vorbehalten.

DE
ST 00236
EG

EU-Zulassung

Cesnice

Weitere Infos:
Telefon
03946 -811 290 20

Menue & Catering

Preise pro Portion:

Leichte Kost 5,20 €
Eintopf 4,85€
Menii 1 5,55 €
Menii 2 5,65€
Menii 3 585€
Dessert 0,95 €
Kaltmenii 4,95€
Salatteller 4,95 €
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Tel. 03946 - 811 290 29

E-Mail: Bestellannahme@besseressen-gm

Bestellung per

DEKLARATIONEN:

enthalt Fisch

Allergene

enthalt Geflugel
glutenhaltiges Getreide] Schalenfriichte

enthilt Lamm

Vegetarisch

enthalt Rind

Krebstiere
ErdnUsse
Schalenfriichte
Mandeln
Haselnisse
Walnisse
Kaschunlsse
Pecanniisse
Paranilisse
Pistazien
Macadamianlsse
Pinienkerne
Sellerie
Weichtiere

enthilt Schwein
rall  enthilt Wild

Hybridstdmmen
daraus hergestellte
Erzeugniss

Glutenhaltiges
Getreide oder
davon sowie

Speisen und Getranke

1{XHIXIV
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Di

19.12.

20.12.

Do

21.12.

Fr

22.12.

Sa

23.12.

So

24.12.

Esser (V4.

Tel. 03946 - 811 290 20 Bestellung per E-Mail: Bestellannahme@besseressen-gmbh.de vom 18. 12.-24. 12.

Leichte Kost

fur Diabetiker ge-
eignet

Putenbratenstreifen

in Champignon-Papri-
kasauce mit Zopfli-Nu-
deln G, 2, 6, la, IlI, VII

v

Schinkenriihrei mit
Rahmspinat und
Dampfkartoffeln

S$,1,3,5,1a, VIl

2 Scheiben Kassler
auf Bayrisch Kraut,dazu
Kartoffeln, S, 3, 4, 6, la,

Vil

Schweinesteak

in Rahmsauce mit
Kohlrabi-Mischgemiise
und Kartoffeln

S,2,6,la, VIl

Gefliigel-Jagerschnitzel
mit Nudeln und Toma-
tensauce

G, 2,6, la, lll, VI

Hackbraten mit Friih-
lingsgemiise,Kartoffeln
und Sauce, G, 2, 6, la,

v

11, VII

Schweinebraten mit
Wachsbohnen,Sauce
und Kartoffeln,
inkl.einem Joghurt

S,2,6,la, VIl

Griine Bohnensuppe
mit Schnippelwurst,inkl.
einem Dessert, S, 1, 2, 3,

5,6, la, VII, IX

Hochzeitssuppe

mit Reis und Eier-
stich,inkl.1 Brétchen und
einem Dessert

K, 2, 6, la, III, VII %

Graupeneintopf

mit buntem Gemiise und
Hihnerfleisch,

Brotchen und Dessert

K, 2, 6, la, VII, IX %

Kohlrabi-Cremesuppe
inkl. 1 Brotchen

K, 2, 6, la, VII %

Weif3kohleintopf
mit Fleischeinlage,dazu
Dessert, S, 2, 6, la, VII,

1X

Griinkohleintopf mit
Kasselerund ein Brotchen

$,1,2,3,5 1a,IX

Tofu-Crossie(veg.) mit
Sauce Bernaise und
Reis,inkl. frischem Obst

K, 2, 6, la, IlI, VI, VII %

Germknodel mit Vanilleso-

Re K, la, III, VI %

Blumenkohl-Brocco-
li-Auflauf(veg.) mit Sauce
Hollandaise und Kase
tiberbacken -Nur in Einzel-
portionen lieferbar!-

K, la, I11, VII Q

Bunter Gemiisemix(veg.)
in Sauce Hollandaise und
Reis, dazu Obst

K, 2, 6, la, IlI, VIl %

Frisches Pilzragout mit
Kartoffelspatzle und Peter-

silie, K, Ia, 1, VII %

Menii 2
schwarz

3 Fleischballchen
auf Rahmkarotten
und Kartoffeln, S, 2,

6, la, VII

Héahnchenbrust
in Rahmsauce,dazu
feine Erbsen und
Nudeln, G, 2, 6, la,

v

Vil

Kartoffelsuppe mit

Wiirstchenscheiben,
inkl. einem Dessert
S,1,2,3,5,6, la, VII,

1X

Bratwurst

mit Mischgem(i-
se,Sauce und Kartof-
feln, S, 1, 2, 3,5, 6, la,

Vi, 1X, X

Alaska-Seelachsfilet
in Tomatenge-
miisesauce und
Kartoffeln,
inkl.frischem Obst

F, 2,6, la, IV, VIl

Menii 3
rot

Rindergulasch mit Misch-
gemiise und Kartoffeln

R, 2,6, la, VIl

Leber ""Berliner Art"" mit
Kartoffelpiiree, S, Ia, VII

Rippchen mit Barbecu-
esauce, Kartoffeln und
einem Weiftkrautsalat, S,

9

Bauerngemiiserolle mit
Fingerméhren, Sauce und
Kartoffeln K, 2, 6, 1a, VII

!

Apfelstrudel(veg.) mit
Vanillesauce -Nur in Ein-
zelportionen lieferbar!-

K, la, 111, VII %

Traditionell Kartoffelsalat
mit Bockwurst und Senf

S,1,3,5 L VILX

Dessert

Sahnepudding,

K, VIl Q

Kompott von
Mirabellen K

\

Buttermilchdes-

sert K, VII %

Fruchtquarkdes-
sert Kirsch
K, VI

N

Sahnepudding
Erdbeer-Vanille

K, Vil Q

Kirschkompott K

\

Mousse Latte
Macchiato
K, VIl

\

Herzhafte Pfefferbeifier
mit Champignonsalat und
Salatgarnitur,dazu Senf und
Weifdbrot, S, 1, 2, 3, 5, 6, la

Traditioneller Heringssalat
mit Gurkengarnitur,inkl. 1
Roggenbrotchen, F, Ia, Ib,

11, VII

Frischkése-Vollkornbaguet-
te(veg.) mit Gurken,Toma-
ten und Karottensalat

K, Ia, Ib, Ic, Id, VIl %

Paniertes Zwiebelkotelett

mit Nudel-Joghurt-Salat,Ket-

chup und Salat-Garnitur, S,

2,6, la, I11, VI

Schinkenplatte, Lachs-
,Nuss-und Hinterschinken
und Schinkenspeck, mit
saurer Gurke,Weif3kohl,Pap-
rika, Butter und Mischbrot,
S,1,3,5,9,la,1b, VIl

Salatteller

aufler Feiertags

Salat"Nizza" Thun-
fisch,Zwiebelringe,Lollo
Rosso,Gurken,Tomaten,-
Gouda-Streifen,Oliven und
Balsamico-Dressing, F, IV, VII

e

"Salat"Karibik" mit Schin-
ken,Pfirsich,Ananas,frischen
Blattsalaten, Tomaten,Gur-
ken,Krautsalat und Balsami-

co-Dressing, S, 1,3, 5

"Salat"Riigen" Rollmops,Blatt-
salat,Tomate,Gurke,Rettich,-
Mais,Erbsen und French-Dres-

sing, F, 9, I, 1V, VI

Chicken-Nuggets Salat

mit Mandarinen,frischen
Blattsalaten,Apfel-Lauch Salat
und Joghurt-Krauter-Dressing,

v

G, la, 111, VII

Salat"Borkum" mit Brathe-
ring,Zwiebeln,Sellerie,
Endivien,Tomaten,Gurken
und Joghurt-Krauter-Dressing,

F, la, 111, 1V, VI

Besser Essen GmbH
Rambergweg 43,

06484 Quedlinburg
info@besseressen-gmbh.de
Anderungen vorbehalten.

DE
ST 00236
EG

EU-Zulassung

Cesnice

Weitere Infos:
Telefon
03946 -811 290 20

Menue & Catering

Preise pro Portion:

Leichte Kost 5,20 €
Eintopf 4,85€
Menii 1 5,55€
Menii 2 5,65€
Menii 3 585€
Dessert 0,95€
Kaltmenii 4,95€
Salatteller 4,95€




Tel. 03946 - 811 290 29

E-Mail: Bestellannahme@besseressen-gm

Bestellung per

DEKLARATIONEN:

enthalt Fisch

Allergene

enthalt Geflugel
glutenhaltiges Getreide] Schalenfriichte

enthilt Lamm

Vegetarisch

enthalt Rind

Krebstiere
ErdnUsse
Schalenfriichte
Mandeln
Haselnisse
Walnisse
Kaschunlsse
Pecanniisse
Paranilisse
Pistazien
Macadamianlsse
Pinienkerne
Sellerie
Weichtiere

enthilt Schwein
rall  enthilt Wild

Hybridstdmmen
daraus hergestellte
Erzeugniss

Glutenhaltiges
Getreide oder
davon sowie

Speisen und Getranke

1{XHIXIV
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BessesEssen U,

Tel. 03946 - 811 290 20 Bestellung per E-Mail: Bestellannahme@besseressen-gmbh.de

Di
26.12.

27.12.

Do
28.12.

Fr
29.12.

Sa
30.12.

So
31.12.

Leichte Kost

furr Diabetiker geeignet

Gebratene Entenkeule in
Orangensof3e mit Apfelrot-
kohl und Kartoffeln dazu
1 Dessert

v

G,2,3,la, Vi

Gebratene Gansebrust in
Herzhafter Sauce mit Kar-
toffelkloBen und Griinkohl
und einem Nachtisch

v

G, la, VIl
Hahnchenschnitzel
mit Gem{use,Kartoffeln
und Sauce

G,2,6,la, I, VI

3 gekochte Eier

in Senfsauce,dazu Kartof-
feln und
WeiBkohl-Mohrensalat, K,

2,6,la %

Schweinebraten
in Backpflaumensauce
mit Kaisergemuise und
Butterkartoffeln

~

S,2,6,la, Vil

Wildgulasch mit Preisel-
beeren,KartoffelkloBen
und Speckbohnen, W, S, 1,

2,3,5,6,la,Vll r‘ ~

Gerducherte Krakauer
auf Poreerahm und Zwie-
bel-Kartoffelpiree, S, 1, 2,

~

3,5,6,la, VIl

Tortellinitopf in einer Toma-
ten-Gemiisesauce,
inkl.1 Roggenbroétchen

K, 2,6, la, b, VIl \

Bunte Spargelsuppe(veg.)

mit Koriander,dazu 1 Roggen-
brétchen

K, 2,6, la, Ib, VIl

!

Suppentopf mit Nudeln,-
Schweinefleisch und Gemdse-
einlage,inkl.einem Dessert, S, 2,

6,la, VI, IX

Linseneintopf mit 1 Wiener
Wiirstchen, S, 1,2,3,5,6, la,

IX”

Menii 1

vegetarisch

Gemiusebratling(veg.)
mit Sauce Bernaise und
Kartoffeln

K, 2,6, la, I, VIl %

Tofu-Gemiisesauce(veg.)
an griinen Bandnudeln

K, 2,6, la, 1l VI, VII %

Zucchinipfanne(veg.)
mit Sojagranulat und
Reis,inkl.frischem Obst, K,

2,6,1a, VI, Vil Q

Menii 2
schwarz

Zarter Kasslerriicken
auf Sauerkohl und Kartof-
feln,inkl.frischem Obst

S.2,3,4,6,1a, VIl

Gemusenudeln
mit Schinkenkasesauce,
inkl.frischem Obst, S, 1, 2,

3,5,6,1a,Vll ~

Gebratener Fisch

mit Krdutersauce und
Kartoffeln,inkl.einem
Rotkohlsalat, F, 2, 6, Ia, IV,

o
Vi

Feurige Schaschlikpfanne
mit Zwiebeln und Paprika
dazu Reis

~

S,2,la

Hirschgulasch mit
Kirschen , Schwarzwur-
zeln und Petersilienkar-
toffeln

W-2, la, IX, X f

Héhnchenfilet in feiner
Bratapfelsof3e mit Salz-
kartoffeln und Karotten

v

G, la, IX, X

Gyrosgeschnetzeltes
mit Djuvecreis und Tsat-

siki, S, 2, 6, 1a, VIl

Zarte Hahnchenkeule
mit Rotkohl,Sauce und
Kartoffeln

G,2,6,1a, VI

Thiringer Rotwurst
mit Sauerkrautsalat und
Kartoffeln

S$1,2,3,61aX

vom 25.12.-31.12.

Fruchtjo-
ghurt, K, VII

!

Fruchtquark,

K, VIl %

GrieBpud-
ding, K, la, VII

!

Melonen-
kompott

N

Buttermilch-
dessert, K, VI

Y

Pflaumen-
kompott

N

Nougat
Creme
K, VI, VIL VI

!

Bayrischer Fleischsalat

bunt garniert mit Salat,Toma-
ten und Gurken, Krauterbut-
ter, inkl. 1 Laugenstange, S, 1,

3,5,1a,lc, VI

Chicken Wings mit fruchtigem
Reissalat,Salatgarnitur und

v

Dip, G, 2,6,la, VIl

Baguette Mediterran mit
Putenbrust ,Oliven,Paprika,
Gurke und Tomate mit Curry-

v

mayonnaise, G, la, lll, VIl

Salatteller

auBer Feiertags

"Salat""Eva""(veg.) mit Lollo Ros-
so,Champigons,Gurken,Tomaten,
Karottensalat,Apfel-Selleriesalat

\

und French-Dressing, K, Ill, VII

"Salatcup ""Mexiko" Blattsalat,
Kidneybohnen, Mais,Tomate,
Gefllgelsalat und French-Dressing,

v

G, I, VIl

Salat"California"Blattsalat,Toma-
te Karotten,Hahnchenfilet, Ananas
und Pfirsich,dazu ein Ameri-

can-Dressing, G, llI, VIl

Besser Essen GmbH
Rambergweg 43,

06484 Quedlinburg
info@besseressen-gmbh.de
Anderungen vorbehalten.

Cesnice

Weitere Infos:
Telefon
03946 -811 290 20

buscopellg)

Menue & Catering

Ist ein Un der
Besser Essen GmbH

Preise pro Portion:

Leichte Kost 5,20 €
Eintopf 4,85€
Menii 1 5,55€
Menii 2 5,65 €
Menii 3 5,85€
Dessert 0,95 €
Kaltmenii 495€
Salatteller 4,95€

DE
ST 00236
EG

EU-Zulassung




Tel. 03946 - 811 290 29

E-Mail: Bestellannahme@besseressen-gm

Bestellung per

DEKLARATIONEN:

enthalt Fisch

Allergene

enthalt Geflugel
glutenhaltiges Getreide] Schalenfriichte

enthilt Lamm

Vegetarisch

enthalt Rind

Krebstiere
ErdnUsse
Schalenfriichte
Mandeln
Haselnisse
Walnisse
Kaschunlsse
Pecanniisse
Paranilisse
Pistazien
Macadamianlsse
Pinienkerne
Sellerie
Weichtiere

enthilt Schwein
rall  enthilt Wild

Hybridstdmmen
daraus hergestellte
Erzeugniss

Glutenhaltiges
Getreide oder
davon sowie

Speisen und Getranke
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