
 Party
Service

Weitere Infos:
Telefon 
03946 - 811 290 20

Preise pro Portion:
Leichte Kost 5,55 €
Eintopf 4,95 €
Menü 1 5,85 €
Menü 2 5,95 €
Menü 3 6,20 €
Dessert 0,95 €
Kaltmenü 5,30 €
Salat 5,30 €

Besser Essen GmbH
Rambergweg 43, 
06484 Quedlinburg
info@besseressen-gmbh.de
Änderungen vorbehalten.

Speiseplan
vom 05.02.-11.02.Tel. 03946 – 811 290 20  Bestellung per E-Mail: Bestellannahme@besseressen-gmbh.de

Informationen: Bitte übermitteln Sie wöchentliche Bestellungen 
online, telefonisch oder per Mail bis Freitag 13.00 Uhr für die 
Folgewoche. Be- und Umbestellungen sind Mo – Fr bis 13:00 Uhr 
für den nachfolgenden Liefertag möglich, Abbestellungen am 
Liefertag bis 7.30 Uhr. Speiseplanänderungen aus wichtigem 
Grund behalten wir uns vor. BITTE BEACHTEN! Wochenende und 
feiertags wird pro Essen ein Aufschlag von + 0,50 Euro erhoben

KW 06
Leichte Kost

für Diabetiker 
geeignet

Eintopf
deftig Menü 1

vegetarisch
Menü 2
schwarz

Menü 3
rot Dessert Kaltmenü Salatteller

außer Feiertags

Mo
05.02.

Hackbraten mit Kaisergemüse, 
Kartoffeln und Sauce 

S, 2, 6, Ia, III, VII

Russischer Borschtsch 
Eintopf mit Rindfleisch,Kar-
toffeln ,rote Beete, Weißkraut 
und frischem Dill dazu ein 
kleines Brötchen 

R, 2, Ia, IX

Buntes Gemüsecurry 
(veg.)mit Champignons, 
Erbsen, Paprika, 
Karotten und Kokos-
milch, dazu 
Basmatireis 

K, 2, 6, Ia, VII, X

Spaghetti ""Bologneser Art"" 
mit einer kräftigen Tomaten- 
Hackfleischsauce  

S, 2, 6, Ia, IX

Kartoffel-Wurstpfanne 
mit Käse überbacken - Nur in 
Einzelportionen lieferbar! 

S, 1, 2, 3, 5, 6, Ia, III, VII

Bayrisch 
Creme 

K, VII

Geflügelsalat "Florida" 
mit Champignons, 
Früchtecocktail und 
Pfirsich-Salat-Deko, dazu 
Weißbrot  

G, Ia, III, VII

Bunter Salatpokal mit 
Radicchio, Lollo Rosso, 
Endivien, Gurken, Tomaten 
und Fleischsalat, dazu Jo-
ghurt-Kräuter-Dressing 

S, 1, 3, 5, III, VII

Di
06.02.

Milchnudeln mit Zimt und 
Zucker, inkl. frischem Obst 

K, Ia, VII

Käselauchsuppe mit Rinder-
hackfleisch, inkl. 1 Brötchen 

R, 2, 6, Ia, VII

Eier-Gemüse-Frikassee 
(veg.) mit Kartoffeln, 
inkl. frischem Obst  

K, 2, 6, Ia, VII

Meister-Frikadelle mit 
Blumenkohl, Kartoffeln und 
Sauce 

S, 2, 6, Ia, III, VII

2 Heringsfilets ""Matjes Art"" 
mit Dampfkartoffeln  

F, 1, IV, VII

Kiwi Creme 

K, VII

Hähnchennuggets 
mit Joghurt-Kartof-
felsalat, Ketchup und 
Gurken-Tomaten- 
Salatgarnitur 

G, Ia, III, VII

Salat "Bauern Art" 
mit frischen Blattsalaten, 
Kartoffel-Fleischsalat, 
Tomaten, 
Gurken und Balsamico-Dres-
sing 

S, 1, 3, 5, III, VII

Mi
07.02.

Rindergulasch mit Nudeln, inkl. 
einem Dessert  

R, 2, 6, Ia, VII

Reiseintopf mit Rindfleisch, 
inkl. Schwarzbrot und einem 
Dessert  

R, 2, 6, Ia, Ib, VII, IX

Blumenkohl-Käse-Brat-
ling (veg.) mit Sauce 
Hollandaise und 
Kartoffeln 

K, 2, 6, Ia, III, VII

Gulaschsuppe mit 1 
Brötchen  

R, S, 2, 6, Ia

Geflügelpfefferbraten 
in feiner Sauce, mit Erbsen 
und Kartoffelpüree  

G, 2, 6, Ia, VII

Caramell-
pudding 

K, VII

Baguette ""Tonno"" 
mit Thunfisch, Zwiebeln, 
Gurken, Tomaten und 
Remouladensauce 

F, Ia, III, IV, VII 

Salat ""Bali"" (veg.) 
Gemüse-Nuggets, Lollo 
Rosso, 
Soja-Keimlinge, Mais, 
Gurken, 
Tomaten, Rotkohlsalat und 
French-Dressing 

K, 1, III, VI, VII

Do
08.02.

Schmorkohlpfanne mit Dampf-
kartoffeln und frisches Obst  

S, 2, Ia

Bunte Blumenkohlsuppe mit 
kleinen Suppenklößchen, 
inkl. einem Dessert 

S, 2, 6, Ia, Ic, VII, IX

Tortellini mit Käsefül-
lung (veg.) 
und Tomatensauce 

K, 2, 6, Ia, VII

Putenrollbraten mit Möhren, 
Kartoffeln und Sauce 

G, 2, 6, Ia, VII

Bratwurstplatte 
1 Nürnberger, 1 Bratwurst-
brezel und 1 Pfefferbeißer 
auf Paprikakraut und Zwie-
bel-Kartoffelpüree 

S, 1, 3, 5, VII

Fruchtcock-
tail 

K

Farfalle Pestosalat mit 
Geflügelfleisch ,Toma-
ten,Parmesan-Käse und 
Ciabattabrötchen  

G, Ia, VII, VIII

Salat ""Tonno"" 
Thunfisch, Zwiebelringe, 
Eisbergsalat, Endivien, 
Tomaten, Paprika, Mais, 
Karottensalat und 

Italian-Dressing F, IV

Fr
09.02.

Zarte Hähnchenkeule mit Rot-
kohl, Sauce und Kartoffeln 
G, 2, 3, 6, Ia, VII

Italienischer Nudeleintopf 
(veg.) Käsetortellinis in einer 
Tomaten-Gemüsesauce, inkl. 
1 kleinem Roggenbrötchen 

K, 2, 6, Ia, Ib, VII, IX 

Gemüsenudeln (veg.) 
mit Käsesauce  

K, 2, 6, Ia, VII

Sedanini Rigate Nudeln 
mit Kochschinken-Ananas- 
Tomatensauce, inkl. fri-
schem Obst 

S, 1, 2, 3, 5, 6, Ia

Kräuterfisch in Zitronen-
rahmsauce und Kartoffeln, 
inkl. einem Rotkohlsalat 

F, 2, 6, Ia, IV, VII

Erdbeerpud-
ding 

K, VII

Schnitzelteller mit Hähn-
chen- und Schweine-
schnitzel und 
Käsetortellini-Salat 

S, G, Ia, III, VII

Salatcup ""Mexiko"" 
Blattsalat, Kidneybohnen, 
Mais, 
Tomate, Geflügelsalat und 
French-Dressing 

G, III, VII

Sa
10.02.

Kalbsbraten 
in Salbeisauce mit Möhrchen 
und 
Kartoffeln 

R, 2, 6, Ia, VII

Grüne Bohnensuppe 
mit Rauchfleisch und 
Kasseler, 
inkl. einem Dessert 

S, 2, 3, 4, 6, Ia, VII, IX

Gebäck 
K, Ia, III, VIII

So
11.02.

Putengulasch mit Rotkohl und 
Kartoffeln 7,12,33,41,42,44,46

Pfefferhacksteak mit Speck-
bohnen und Kartoffeln  

S, 1, 2, 3, 5, Ia, VII 

Pflaumen-
kompott 

K
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Speiseplan
vom 12.02.-18.02.Tel. 03946 – 811 290 20  Bestellung per E-Mail: Bestellannahme@besseressen-gmbh.de

Besser Essen GmbH
Rambergweg 43, 
06484 Quedlinburg
info@besseressen-gmbh.de
Änderungen vorbehalten.

Informationen: Bitte übermitteln Sie wöchentliche Bestellungen 
online, telefonisch oder per Mail bis Freitag 13.00 Uhr für die 
Folgewoche. Be- und Umbestellungen sind Mo – Fr bis 13:00 Uhr 
für den nachfolgenden Liefertag möglich, Abbestellungen am 
Liefertag bis 7.30 Uhr. Speiseplanänderungen aus wichtigem 
Grund behalten wir uns vor. BITTE BEACHTEN! Wochenende und 
feiertags wird pro Essen ein Aufschlag von + 0,50 Euro erhoben

 Party
Service

Weitere Infos:
Telefon 
03946 - 811 290 20

Preise pro Portion:
Leichte Kost 5,55 €
Eintopf 4,95 €
Menü 1 5,85 €
Menü 2 5,95 €
Menü 3 6,20 €
Dessert 0,95 €
Kaltmenü 5,30 €
Salat 5,30 €

KW 07 Leichte Kost
für Diabetiker geeignet

Eintopf
deftig Menü 1

vegetarisch
Menü 2
schwarz

Menü 3
rot Dessert Kaltmenü Salatteller

außer Feiertags

Mo
12.02.

Putenbratenstreifen   
in Champignon-Paprika-
sauce mit Zöpfli-Nudeln 

G, 2, 6, Ia, III, VII

Grüne Bohnensuppe 
mit Schnippelwurst,inkl. 
einem Dessert 
S, 1, 2, 3, 5, 6, Ia, VII, IX

 

Tofu-Crossie(veg.) 
mit Sauce Bernai-
se und Reis,inkl. 
frischem Obst 
K, 2, 6, Ia, III, VI, VII

3 Fleischbällchen 
auf Rahmkarotten und 
Kartoffeln 

S, 2, 6, Ia, VII

Rindergulasch 
mit Mischgemüse und 
Kartoffeln 

R, 2, 6, Ia, VII

Sahnepud-
ding 

K, VII

Herzhafte Pfefferbeißer 
mit Champignonsalat und 
Salatgarnitur,dazu Senf 
und Weißbrot 

S, 1, 2, 3, 5, 6, Ia

Salat""Nizza"" 
Thunfisch,Zwiebelringe,Lollo 
Rosso,Gurken,Tomaten,-
Gouda-Streifen,Oliven und 
Balsamico-Dressing 

F, IV, VII

Di
13.02.

Schinkenrührei 
mit Rahmspinat und 
Dampfkartoffeln 

S, 1, 3, 5, Ia, VII

Hochzeitssuppe 
mit Reis und Eier-
stich,inkl.1 Brötchen und 
einem Dessert 

K, 2, 6, Ia, III, VII

Germknödel mit 
Vanillesoße 

K, Ia, III, VII

Hähnchenbrust 
in Rahmsauce,dazu fei-
ne Erbsen und Nudeln 

G, 2, 6, Ia, VII

Leber ""Berliner Art"" 
mit Kartoffelpüree 

S, Ia, VII

Kompott von 
Mirabellen 

K

Traditioneller Heringssalat 
mit Gurkengarnitur,inkl. 1 
Roggenbrötchen 

F, Ia, Ib, III, VII

Salat""Karibik"" mit Schin-
ken,Pfirsich,Ananas,frischen 
Blattsalaten, Tomaten,Gur-
ken,Krautsalat und Balsami-

co-Dressing S, 1, 3, 5

Mi
14.02.

2 Scheiben Kassler 
auf Bayrisch Kraut,dazu 
Kartoffeln 

S, 3, 4, 6, Ia, VII

Graupeneintopf 
mit buntem Gemüse 
und Hühnerfleisch, 
Brötchen und Dessert 

K, 2, 6, Ia, VII, IX

Blumenkohl-Brocco-
li-Auflauf(veg.) mit 
Sauce Hollandaise 
und Käse überbacken 
-Nur in Einzelportio-
nen lieferbar!- 

K, Ia, III, VII

Kartoffelsuppe mit 
Würstchenscheiben, 
inkl. einem Dessert 
S, 1, 2, 3, 5, 6, Ia, VII, IX

Rippchen mit  Barbecu-
esauce, Kartoffeln und 
einem Weißkrautsalat 

S, 9

Buttermilch-
dessert 

K, VII

Frischkäse-Vollkornba-
guette(veg.) 
mit Gurken,Tomaten und 
Karottensalat 

K, Ia, Ib, Ic, Id, VII

Salat""Rügen"" 
Rollmops,Blattsalat,Tomate,-
Gurke,Rettich,Mais,Erbsen 
und French-Dressing 

F, 9, III, IV, VI

Do
15.02.

2 Knacker auf Grünkohl 
mit Dampfkartoffeln 

S, 1, 2, 4, Ia

Kohlrabi-Cremesuppe 
inkl. 1 Brötchen 

K, 2, 6, Ia, VII

Bunter Gemüsemix(-
veg.) 
in Sauce Hollandaise 
und Reis, dazu Obst 

K, 2, 6, Ia, III, VII

Bratwurst mit Misch-
gemüse,Sauce und 
Kartoffeln 
S, 1, 2, 3, 5, 6, Ia, VII, IX, 

X

Bauerngemüserolle mit 
Fingermöhren, Sauce 
und Kartoffeln 

K, 2, 6, Ia, VII

Fruchtquark-
dessert 
Kirsch 

K, VII

Paniertes Zwiebelko-
telett mit Nudel-Jo-
ghurt-Salat,Ketchup und 
Salat-Garnitur 

S, 2, 6, Ia, III, VII

Chicken-Nuggets Salat 
mit Mandarinen,frischen 
Blattsalaten,Apfel-Lauch Salat 
und Joghurt-Kräuter-Dressing 

G, Ia, III, VII

Fr
16.02.

Geflügel-Jägerschnitzel 
mit Nudeln und Toma-
tensauce 

G, 2, 6, Ia, III, VII

Weißkohleintopf 
mit Fleischeinlage,dazu 
Dessert 

S, 2, 6, Ia, VII, IX

Frisches Pilzragout 
mit Kartoffelspätzle 
und Petersilie 

K, Ia, III, VII

Alaska-Seelachsfilet 
in Tomatengemü-
sesauce und Kartoffeln, 
inkl.frischem Obst 
F, 2, 6, Ia, IV, VII 

Apfelstrudel(veg.) 
mit Vanillesauce 
-Nur in Einzelportionen 
lieferbar!- 

K, Ia, III, VII

Sahnepud-
ding Erd-
beer-Vanille 

K, VII

Schinkenplatte 
Lachs-,Nuss-und 
Hinterschinken und 
Schinkenspeck, mit saurer 
Gurke,Weißkohl,Paprika, 
Butter und Mischbrot 

S, 1, 3, 5, 9, Ia, Ib, VII

Salat""Borkum" 
mit Brathering,Zwiebeln,-
Sellerie, Endivien,Tomaten,-
Gurken und Joghurt-Kräu-
ter-Dressing 

F, Ia, III, IV, VII

Sa
17.02.

Hackbraten mit Früh-
lingsgemüse,Kartoffeln 
und Sauce G, 2, 6, Ia, III, 

VII

Grünkohleintopf mit 
Kasselerund ein Bröt-
chen  

S, 1, 2, 3, 5, Ia, IX

Kirschkom-

pott K

So
18.02.

Schweinebraten 
mit Wachsboh-
nen,Sauce und Kartof-
feln, inkl.einem Joghurt 

S, 2, 6, Ia, VII

Schweizer Sahnege-
schnetzeltes mit Spätzle 
1,3,7,12,33,38,42,43,44

Mousse Latte 
Macchiato 

K, VII
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Calbe 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

P=Vegan

K= Vegetarisch

G=Geflügel

S=Schwein

F=Fisch

R=Rind

W=Wild

L=Lamm

Speisen und Getränke

Allergene

glutenhaltiges Getreide Schalenfrüchte
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KW 08
Leichte Kost

für Diabetiker ge-
eignet

Eintopf
deftig

Menü 1
vegetarisch

Menü 2
schwarz

Menü 3
rot

Dessert Kaltmenü Salatteller
außer Feiertags

Mo
19.02.

Gemüse-Hähnchen-
pfanne mit Reis,inkl.
einem Dessert 

G, 2, 6, Ia, VII

Kohlrabi-Möhren-Ein-
topf inkl. einem 
Dessert 

K, 2, 6, Ia, VII

Paprikaschote(veg.) 
mit Tomatensauce und 
Reis 

K, 2, 6, Ia, III, VII

Nudeln mit Jagd-
wurst-Tomatengu-
lasch 
inkl.frischem Obst 

S, 2, 6, Ia, IX, X

Bratwurst 
auf Sauerkraut,mit Zwie-
belpüree 

S, 1, 2, 3, 5, 6, Ia, VII

Fruchtjoghurt 

K, VII

8 Puszta-Bällchen 
mit Tomaten,Gurken,-
Mais,Lollo Rosso,dazu 
Butter und Fladenbrot 

S, Ia, III, VII, XI  

Salat""Landliebe"" 
mit Corned Beef,Rettich,Fri-
see,Gurken,Tomaten, 
Karottensalat und Balsami-

co-Dressing R

Di
20.02.

5 Scheiben Hefebrot 
mit warmen Beeren 

K, Ia, III, VII

Wirsingkohleintopf 
mit Schweineflei-
scheinlage,inkl.einem 
Dessert 

S, 2, VII

5 Gemüse-Köttbuller 
mit Gemüsereis und 
Tomatensauce 

K, Ia, VI, IX

Tomatensuppe 
mit Gemüse,Fleisch-
klößchen und 
Reiseinlage 

S, 2, 6, Ia, III

Geräucherte Krakauer 
auf Poreerahm und 
Zwiebel-Kartoffelpüree 

S, 3, 5, Ia, VII

Fruchrquark 

7

Baguette""Bayrische Art"" 
mit Frikadelle,Rettich,To-
maten,Gurken,Senf und 
Weißkraut-Salat S, Ia, III, 

VII  

Salat""Asia""(veg.) 
Mini-Frühlingsrolle,Bam-
busssprossen,Salat-
mix,Mandarinen, Weiß-
kraut,Karottensalat und 
Joghurt-Kräuter-Dressing 

K, Ia, VI, VII

Mi
21.02.

Hähnchenschnitzel 
mit Gemüse,Kartof-
feln und Sauce 

G, 2, 6, Ia, III, VII

Tortellinitopf 
in einer Tomaten-Ge-
müsesauce, 
inkl.1 Roggenbrötchen 

K, 2, 6, Ia, Ib, VII

Gemüsebratling(veg.) 
mit Sauce Bernaise und 
Kartoffeln 

K, 2, 6, Ia, III, VII

Zarter Kasslerrü-
cken auf Sauerkohl 
und Kartoffeln,inkl.
frischem Obst S, 2, 

3, 4, 6, Ia, VII

Gyrosgeschnetzeltes 
mit Djuvecreis und 
Tsatsiki 

S, 2, 6, Ia, VII

Grießpudding 

K, Ia, VII

Bayrischer Fleischsalat 
bunt garniert mit Sa-
lat,Tomaten und Gurken, 
Kräuterbutter, inkl. 1 
Laugenstange 

S, 1, 3, 5, Ia, Ic, VII

Salat""Eva""(veg.) 
mit Lollo Rosso,Champi-
gons,Gurken,Tomaten, 
Karottensalat,Apfel-Sellerie-
salat und French-Dressing 

K, III, VII

Do
22.02.

3 gekochte Eier 
in Senfsauce,dazu 
Kartoffeln und 
Weißkohl-Möhrensa-

lat K, 2, 6, Ia

Bunte Spargelsuppe(-
veg.) mit Koriander,da-
zu 1 Roggenbrötchen 

K, 2, 6, Ia, Ib, VII

Tofu-Gemüsesauce(veg.) 
an grünen Bandnudeln 

K, 2, 6, Ia, III, VI, VII

Gemüsenudeln 
mit Schinken-
käsesauce, inkl.
frischem Obst 
S, 1, 2, 3, 5, 6, Ia, VII

Zarte Hähnchenkeule 
mit Rotkohl,Sauce und 
Kartoffeln 

G, 2, 6, Ia, VII

Melonenkom-
pott 

K

Chicken Wings 
mit fruchtigem Reissalat,-
Salatgarnitur und Dip 

G, 2, 6, Ia, VII

Salatcup ""Mexiko"" 
Blattsalat, Kidneybohnen, 
Mais, Tomate, Geflügelsalat 
und French- Dressing 

G, III, VII

Fr
23.02.

Schweinebraten 
in Rahmsauce mit 
Kaisergemüse und 
Butterkartoffeln 

S, 2, 6, Ia, VII

Suppentopf mit Nu-
deln,Schweinefleisch 
und Gemüseeinla-
ge,inkl.einem Dessert 

S, 2, 6, Ia, VII, IX

Zucchinipfanne(veg.) 
mit Sojagranulat und 
Reis,inkl.frischem Obst 

K, 2, 6, Ia, VI, VII

Gebratener Fisch 
mit Kräutersauce 
und Kartoffeln,inkl.
einem Rotkohlsalat 
F, 2, 6, Ia, IV, VII

Thüringer Rotwurst 
mit Sauerkrautsalat und 
Kartoffeln 

S, 1, 2, 3, 6, Ia, X

Buttermilch-
dessert 

K, VII

Schwedenteller 
Rindfleischsalat mit Gur-
kendeko,dazu Mischbrot 
zund Butter 

R, Ia, Ib, VII

Salat""California"" 
Blattsalat,Tomate,Karot-
ten,Hähnchenfilet,Ananas 
und Pfirsich,dazu ein 
American-Dressing 

G, III, VII

Sa
24.02.

Gemüsehähnchen-
pfanne mit Reis und 
Dessert 

G, 2, Ia, VII

Linseneintopf 
mit 1 Wiener Würst-
chen 

S, 1, 3, 5, IX

Pflaumenkom-
pott 

K

So
25.02.

Geräucherte Krakauer 
auf Poreerahm und 
Zwiebel-Kartoffel-
püree 

S, 3, 5, Ia, VII

Feurige Schaschlik-
pfanne mit Zwie-
beln und Paprika 
dazu Reis 

S, 2, Ia

Nougat Creme 

K, VII, VIII

Speiseplan
vom 19.02.-25.02.Tel. 03946 – 811 290 20  Bestellung per E-Mail: Bestellannahme@besseressen-gmbh.de

Besser Essen GmbH
Rambergweg 43, 
06484 Quedlinburg
info@besseressen-gmbh.de
Änderungen vorbehalten.

Informationen: Bitte übermitteln Sie wöchentliche Bestellungen 
online, telefonisch oder per Mail bis Freitag 13.00 Uhr für die 
Folgewoche. Be- und Umbestellungen sind Mo – Fr bis 13:00 Uhr 
für den nachfolgenden Liefertag möglich, Abbestellungen am 
Liefertag bis 7.30 Uhr. Speiseplanänderungen aus wichtigem 
Grund behalten wir uns vor. BITTE BEACHTEN! Wochenende und 
feiertags wird pro Essen ein Aufschlag von + 0,50 Euro erhoben

 Party
Service

Weitere Infos:
Telefon 
03946 - 811 290 20

Preise pro Portion:
Leichte Kost 5,55 €
Eintopf 4,95 €
Menü 1 5,85 €
Menü 2 5,95 €
Menü 3 6,20 €
Dessert 0,95 €
Kaltmenü 5,30 €
Salat 5,30 €
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P=Vegan

K= Vegetarisch

G=Geflügel

S=Schwein

F=Fisch

R=Rind

W=Wild

L=Lamm

Speisen und Getränke

Allergene

glutenhaltiges Getreide Schalenfrüchte
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KW 09 Leichte Kost
für Diabetiker geeignet

Eintopf
deftig Menü 1

vegetarisch
Menü 2
schwarz

Menü 3
rot Dessert Kaltmenü Salatteller

außer Feiertags

Mo
26.02.

Geschnetzeltes vom 
Schwein mit Reis und 
Gurkensalat  

S, 2, 6, Ia, VII 

Gerstengraupen-Eintopf 
mit buntem Gemüse und 
Rindfleisch, inkl. einem 
Dessert  

R, 2, 6, Ia, Ic, VII, IX 

Geschmorte Pilze 
(veg.)an Farfallenu-
deln  

K, 2, 6, Ia, VII 

Nudeln mit Jagd-
wurst-Tomatengulasch, 
inkl. frischem Obst 
S, 1, 2, 3, 5, 6, Ia, IX, X

Pusztaspieß mit 
Zwiebeln und Paprika 
gebraten auf Letscho-
sauce mit Reis  
R,S, 2, 6, Ia

Grießpud-
ding mit 
Schokoso-
ße 
K-Ia, VII 

3 Spargel-Schinkenröll-
chen mit Waldorfsalat und 
Salatgarnitur, dazu Misch-
brot und Butter  
S, 1, 3, 5, Ia, Ib, III, VII, VIII, 

VIIIb, IX 

Italienischer Salat Lollo Rosso, 
schwarze Oliven, Radicchio, 
Tomate, Zucchini, Paprika, 
Weißkraut, Schinken, Mozza-
rella, Italien-Dressing  

S, 1, 3, 5, 10, III, VII 

Di
27.02.

4 Hefeklöße (veg.) 
mit Sauerkirschen  

K, Ia, III, VII 

Linseneintopf  mit Wiener 
Würstchen 

S, 1, 2, 3, 5, 6, Ia, IX 

Soja - Bolognese mit 
Spaghetti rf. Obst 

K, Ia, VI, IX  

Schweinebraten 
mit Möhren, Kartoffel-
püree und Sauce  

S, 2, 6, Ia, VII 

Lose Wurst mit Kartof-
feln und Sauerkohl-
salat 

S, Ia, Ic, X 

Apfelmus 
mit Vanille-
soße  
K-3, VII 

Chicken Wings fuchtigem 
Reissalat und feurigem 
Dipp  

G, 2, 6, Ia, VII

Würzburger Salat Gurke,Eis-
berg,Möhren,Weißkraut,Ra-
dieschen,Kasseler Ei und  
French-Dressing  

S, 1, 3, Ia, III, VII 

Mi
28.02.

Kasselerragout mit 
Nudeln und Dessert 

S, 1, 2, 3, 4, Ia, VII 

Portugiesische Kartoffel-
suppe  

S, 1, 3, Ia, VI, VII, IX 

Eieromelette (veg.) 
mit Spinat und Kartof-
feln, inkl. 
einem Dessert 

K, Ia, III, VII 

Bauerngulasch 
Schweinegulasch mit 
Jagdwurstwürfel und 
Kartoffeln  S, 1, 2, 3, 5, 

6, Ia, VII, IX, X 

Schweineschnitzel  
mit frischem Spargel-
ragout und 
Petersilienkatoffeln 

S, 2, 6, Ia, III, VII 

Birnen-
kompott  

K 

Hot Dog "spezial" 
mit Röstzwiebeln, Ge-
würzgurke, Ketchup und 
Senf  

S, 1, 3, 5, 9, Ia 

Salat "Balkan Art"(veg.) Salat-
mix, Tomaten, Paprika, Oliven, 
Knoblauch, Gurke, Zwiebel, 
Hirtenkäse, Kidneybohnen 
und French-Dressing K, 2, 3, III, 

VII 

Do
29.02.

Nudeln "Alfredo"
Hörnchen-Nudeln mit 
Hähnchenstreifen in 
Tomaten-Kräutersauce  

G, 2, 6, Ia 

Kräftiger Wirsingeintopf 
mit Kasseler, inkl. einem 

Dessert K, 2, 6, Ia, VII

Gemüsenudeln(veg.) 
mit Käsesauce  

K, 2, 6, Ia, III, VII  

Gemüseeintopf  mit 
Hühnerfleisch, inkl. 
einem Dessert, 

G, 2, 6, Ia, VII, IX 

Schweineleber mit 
Zwiebelsauce und 
Kartoffelpüree und 
einem Rotkohlsalat  

S, Ia, VII 

Rote 
Grütze mit 
Vanillesoße 

K-VII 

Calbeneser Wurstplatte 
mit Leber-, Zwiebel- und 
Rotwurst, saure Sülze, Sa-
lami und Gewürzgurken, 
dazu Senf und Mischbrot  

S, 1, 3, 5, 9, Ia, Ib 

Geflügelsalat Radicchio, 
Eisbergsalat, Gurken, Tomaten, 
Rotkohlsalat, Weißkrautsalat 
und French- Dressing  

G, 2, 3, Ia, III, VII 

Fr
01.03.

2 Knacker auf Grünkohl 
mit Salzkartoffeln 

S, 1, 2, 3, 5, 6, Ia 

Steckrübensuppe mit Sup-
penfleischklößchen, inkl. 
einem Dessert  

S, 2, 6, Ia, III, VII 

Möhrenschnitzel mit 
Sauce Hollandaise 
und Kartoffeln und 
fr. Obst 

K, 2, Ia, III, VII 

Hühnerfrikassee mit 
Spargel, Chamignons 
und Reis, inkl. einem 
Rote-Bete-Salat 

G, 2, 6, Ia, VII 

Gedünstete Seelachs-
filet mit Zitronensauce 
und Reis, inkl. einem 
Gurkensalat 

F, 2, 6, Ia, IV, VII 

Pfirsich-
kompott  

K 

Gebratenes Schweine-
schnitzel mit Kartoffelsalat 
und Senf  

S, Ia, III, VII 

Salat "Hanseatic" Rollmops, 
frischen Blattsalaten, Tomate, 
Gurke, Kartoffelsalat, Karot-
tensalat und Joghurt-Kräu-

ter-Dressing, F, 9, III, VII,

Sa
02.03.

Farfalle-Pfanne 
mit Hähnchenfiletstrei-
fen in Sahnesauce 

G, 2, 6, Ia, VII 

Soljanka  mit Brötchen  

S, 1, 2, 3, 5, 6, 9, Ia, VII  

1 Stück
Zuckerku-
chen 
K-Ia, III, VII 

So
03.03.

Gebratene Schmor-
wurst mit Sauerkraut, 
Kartoffeln und Sauce 

S, 1, 2, 3, 5, Ia, VII 

Hähnchenbrust auf 
Rahmmöhren mit 
Kartoffeln , fr. Obst  

G, 2, Ia, VII 

Schoko-
pudding 
mit Vanille-
soße  

K, VII 

Speiseplan
vom 26.02.-03.03.

Informationen: Bitte übermitteln Sie wöchentliche Bestellungen 
online, telefonisch oder per Mail bis Freitag 13.00 Uhr für die 
Folgewoche. Be- und Umbestellungen sind Mo – Fr bis 13:00 Uhr 
für den nachfolgenden Liefertag möglich, Abbestellungen am 
Liefertag bis 7.30 Uhr. Speiseplanänderungen aus wichtigem 
Grund behalten wir uns vor. BITTE BEACHTEN! Wochenende und 
feiertags wird pro Essen ein Aufschlag von + 0,50 Euro erhobenTel. 03946 – 811 290 20  Bestellung per E-Mail: Bestellannahme@besseressen-gmbh.de

Besser Essen GmbH
Rambergweg 43, 
06484 Quedlinburg
info@besseressen-gmbh.de
Änderungen vorbehalten.

 Party
Service

Weitere Infos:
Telefon 
03946 - 811 290 20

Preise pro Portion:
Leichte Kost 5,55 €
Eintopf 4,95 €
Menü 1 5,85 €
Menü 2 5,95 €
Menü 3 6,20 €
Dessert 0,95 €
Kaltmenü 5,30 €
Salat 5,30 €



Tel. 03946 – 811 290 20  

Bestellung per E-Mail: Bestellannahme@besseressen-gmbh.de
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Calbe 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

P=Vegan

K= Vegetarisch

G=Geflügel

S=Schwein

F=Fisch

R=Rind

W=Wild

L=Lamm

Speisen und Getränke

Allergene

glutenhaltiges Getreide Schalenfrüchte
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