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Bitte das gewünschte essen ankreuzen

Einrichtung       Vorname       Nachname     Gruppe    Kundennummer

Bestellen Sie einfach online, telefonisch oder per Mail, Um- 
oder Abbestellungen bis 7:30 Uhr am selben Werktag. 

Vegetarisch Menü A Menü B Vegetarisch Menü a Menü b
Mo

05.02.
"Buntes Gemüsecurry (veg.) 
mit Champignons, Erbsen, Paprika, 
Karotten und Kokosmilch, dazu 

Basmatireis K, 2, 6, Ia, VII, X" 

"Spaghetti ""Bologneser Art"" 
mit einer kräftigen Tomaten- 

Hackfleischsauce S, 2, 6, Ia, IX"

"Hackbraten mit Kaisergemüse, Kartoffeln und 
Sauce 

S, 2, 6, Ia, III, VII"

Mi
21.02.

"Gemüsebratling(veg.) 
mit Sauce Bernaise und Kartoffeln 

K, 2, 6, Ia, III, VII"

"Zarter Kasslerrücken 
auf Sauerkohl und Kartoffeln,inkl.frischem Obst 

S, 2, 3, 4, 6, Ia, VII"

"Hähnchenschnitzel 
mit Gemüse,Kartoffeln und Sauce 

G, 2, 6, Ia, III, VII"

Di
06.02.

"Eier-Gemüse-Frikassee (veg.) 
mit Kartoffeln, inkl. frischem Obst  

K, 2, 6, Ia, VII"

"Meister-Frikadelle mit Blumenkohl, Kartoffeln 
und Sauce 

S, 2, 6, Ia, III, VII"

"Milchnudeln mit Zimt und Zucker, inkl. frischem 
Obst 

K, Ia, VII"

Do
22.02.

"Tofu-Gemüsesauce(veg.) 

an grünen Bandnudeln K, 2, 6, Ia, III, VI, VII"

"Gemüsenudeln mit Schinkenkäsesauce, inkl.
frischem Obst 

S, 1, 2, 3, 5, 6, Ia, VII"

"2 gekochte Eier in Senfsauce,dazu Kartof-
feln und Weißkohl-Möhrensalat 

K, 2, 6, Ia"

Mi
07.02.

"Blumenkohl-Käse-Bratling (veg.) 
mit Sauce Hollandaise und 

Kartoffeln K, 2, 6, Ia, III, VII" 

"Gulaschsuppe mit 1 Brötchen  

R, S, 2, 6, Ia"

"Rindergulasch mit Nudeln, inkl. einem Dessert  

R, 2, 6, Ia, VII"

Fr
23.02.

"Zucchinipfanne(veg.) mit Sojagranulat und 
Reis,inkl.frischem Obst 

K, 2, 6, Ia, VI, VII"

"Gebratener Fisch mit Kräutersauce und Kartof-
feln,inkl.einem Rotkohlsalat 

F, 2, 6, Ia, IV, VII"

"Schweinebraten in Rahmsauce mit Kaiser-
gemüse und Butterkartoffeln 

S, 2, 6, Ia, VII"

Do
08.02.

"Tortellini mit Käsefüllung (veg.) 
und Tomatensauce 

K, 2, 6, Ia, VII"

"Putenrollbraten mit Möhren, Kartoffeln und 
Sauce 

G, 2, 6, Ia, VII"

"Schmorkohlpfanne mit Dampfkartoffeln und 
frisches Obst  

S, 2, Ia"

Mo
26.02.

"2 Tofu-Klöße(veg.) in Kräutersauce dazu 
Reis,inkl.einem Rotkohlsalat 

K, 2, 6, Ia, III, VI, VII"

"2 Geflügel-Cevapcici mit Tomatengemüsesauce 

und Reis G, Ia, III, VII, X"

"Gebratene Hähnchenbrust mit Sauce,Som-
mergemüse und Petersilienkartoffeln G, 2, 

Ia, VII "

Fr
09.02.

"Gemüsenudeln (veg.) 
mit Käsesauce  

K, 2, 6, Ia, VII"

"Sedanini Rigate Nudeln 
mit Kochschinken-Ananas- 
Tomatensauce, inkl. frischem Obst 

S, 1, 2, 3, 5, 6, Ia"

"Zarte Hähnchenkeule mit Rotkohl, Sauce und 
Kartoffeln 

G, 2, 3, 6, Ia, VII"

Di
27.02.

"Zwiebel-Käse-Spätzle(veg.) 
mit Petersiliensauce,inkl.frischem Obst 

K, 2, Ia, III, VII"

"3 Eierkuchen(veg.) 
mit Apfelmus 

K, 3, Ia, III, VII"

"Rindergeschnetzeltes""Art Stroganoff"" 
mit Maccaroni,inkl.einem Dessert 

R, 2, Ia, VII, X"

Mo
12.02.

"Tofu-Crossie(veg.) 
mit Sauce Bernaise und Reis,inkl. frischem Obst 

K, 2, 6, Ia, III, VI, VII"

"2 Fleischbällchen 
auf Rahmkarotten und Kartoffeln 

S, 2, 6, Ia, VII"

"Putenbratenstreifen   
in Champignon-Paprikasauce mit Zöpfli-Nudeln 

G, 2, 6, Ia, III, VII"

Mi
28.02.

"Veg.Grillsteak auf Reis mit Tomatensoße und 
Weißkohlsalat  

K, Ia, VI, III"

"Suppentopf 
mit Nudeln,Schweinefleisch und Gemüseeinla-
ge,inkl.einem Dessert 

S, Ia, VII, IX"

"Putengulasch 
mit Rotkohl und Kartoffeln 

G, 3, Ia, "

Di
13.02.

"1 Germknödel mit Vanillesoße 

K, Ia, III, VII"

"Hähnchenbrust 
in Rahmsauce,dazu feine Erbsen und Nudeln 

G, 2, 6, Ia, VII"

"Schinkenrührei 
mit Rahmspinat und Dampfkartoffeln 

S, 1, 3, 5, Ia, VII"

Do
29.02.

"Nudeln 
mit Broccoli-Creme-Sauce,inkl.einem Dessert 

K, 2, Ia, VII"

"Grünkohl mit Fleischeinlage und Kartoffeln 

S, 1, 3, 5, Ia"

"Geflügelbratwurst mit Sauerkohl, Kartof-
felpüree und Soße 

G, 1, 3, 5, Ia, VII, IX, X"

Mi
14.02.

"Blumenkohl-Broccoli-Auflauf(veg.) 
mit Sauce Hollandaise und Käse überbacken 
-Nur in Einzelportionen lieferbar!- 

K, Ia, III, VII"

"Kartoffelsuppe mit Würstchenscheiben, inkl. 
einem Dessert 

S, 1, 2, 3, 5, 6, Ia, VII, IX"

"1 Scheiben Kassler 
auf Bayrisch Kraut,dazu Kartoffeln 

S, 3, 4, 6, Ia, VII"

Fr
01.03.

"Milchnudeln mit Zimt und Zucker dazu fr. Obst  

K, Ia, VII"

"Buntes Fischragout 
mit Kaisergemüse und Kartoffeln,inkl. frischem Obst 

F, 2, Ia, IV, VII"

"Krautgulasch mit Kartoffeln und fr. Obst 

S, 2, Ia"

Do
15.02.

"Bunter Gemüsemix(veg.) 
in Sauce Hollandaise und Reis, 
dazu Obst 

K, 2, 6, Ia, III, VII"

"Bratwurst 
mit Mischgemüse,Sauce und Kartoffeln 

S, 1, 2, 3, 5, 6, Ia, VII, IX, X"

"1 Knacker auf Grünkohl 
mit Dampfkartoffeln 

S, 1, 2, 4, Ia"

Fr
16.02.

"Frisches Pilzragout mit Kartoffelspätzle und 
Petersilie 

K, Ia, III, VII"

"Alaska-Seelachsfilet 
in Tomatengemüsesauce und Kartoffeln, 
inkl.frischem Obst 
F, 2, 6, Ia, IV, VII 
"

"Geflügel-Jägerschnitzel 
mit Nudeln und Tomatensauce 

G, 2, 6, Ia, III, VII"

Mo
19.02.

"Paprikaschote(veg.) 
mit Tomatensauce und Reis 

K, 2, 6, Ia, III, VII"

"Nudeln mit Jagdwurst-Tomatengulasch 
inkl.frischem Obst 

S, 2, 6, Ia, IX, X"

"Bratwurst 
auf Sauerkraut,mit Zwiebelpüree 

S, 1, 2, 3, 5, 6, Ia, VII"

Di
20.02.

"4 Gemüse-Köttbuller 
mit Gemüsereis und Tomatensauce 

K, Ia, VI, IX"

"Tomatensuppe 
mit Gemüse,Fleischklößchen und Reiseinlage 
S, 2, 6, Ia, III"

"Geräucherte Krakauer 
auf Poreerahm und Zwiebel-Kartoffelpüree 

S, 3, 5, Ia, VII"
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I Ia Ib Ic Id Ie If II III IV V VI VII VIII VIIIa VIIIbVIIIcVIIId VIIIe VIIIf VIIIz VIIIh VIIIj IX X XI XII XIII XIV

Calbe 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

P=Vegan

K= Vegetarisch

G=Geflügel

S=Schwein

F=Fisch

R=Rind

W=Wild

L=Lamm

Speisen und Getränke

Allergene

glutenhaltiges Getreide Schalenfrüchte
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